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eldirasok ismertetése és gyakorlati
alkalmazasuk

Bartyik Tiinde
Elelmiszer-biztonsdgi feliigyeld

NEBIH, Elelmiszer-ésTakarmanybiztonsagi Igazgatdsag

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal

Bejelentéskoteles Elelmiszer-el&allitas Felligyeleti Osztaly g



Vs

‘J t) I'I Lrot: V'é | ‘~‘!?
ogszabalygyujtemeény M nébih
\\ Terméfoldtél az asztalig
ELELMISZEREKRE VONATKOZO -
JOGSZABALYOK JEGYZEKE
Jogszabalygyijtemény =P m Elelmiszer-feldolgozas soran
(fel)hasznalt anyagokra/targyakra
61. kiadas vonatkozo szabalyok
Nemzeti Elelmiszerlinc-biztonsagi Hivatal T 1. Adaleka ﬂ}’agﬂk
Elelmiszer- és Takarmanybiztonsagi Igazgatosag T 2 A[Dmék_
I ms. Csomagoloanyagok,
LK bih . ' . -
‘fﬂmr élelmiszerrel rendeltetésszerden
erintkezesbe kerllo anyagok,
targyak

Osszeallitas idépontja:

2015. 05. 20.

https://www.nebih.gov.hu/szakteruletek/szakteruletek/elelmiszer_takarmanybiztonsag/j
ogszabalyok/hazaijogszabalyok/elelm_jogsz.html




Rendeletcsomagok (

1331/2008/EK RENDELET az élelmiszer-
adalékanyagok, az élelmiszerenzimek és az
élelmiszer-aromak egységes engedélyezési
eljarasanak létrehozasardl

1333/2008/EK

RENDELET az
élelmiszer- 1332/2008/EK
adalékanyagokrol RENDELET az

élelmiszerenzimekrol

1334/2008/EK RENDELET az élelmiszerekben
és azok feltletén hasznalhaté aromakrol és
egyes, aroma tulajdonsagokkal rendelkezo
élelmiszer-6sszetevokrol
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1333/2008/EK rendelet az 231/2012/EU rendelet az
élelmiszer-adalékanyagokrol élelmiszer- adalékok

specifikacidinak

R meghatarozasardl :

e

x

Megjelent mar tobb magyar nyelvii
helyesbitése is.

Legutolsd helyesbités
2015. majus 19-én jelent
meg

Utmutaté az 1333/2008/EK
rendeletben lévo élelmiszer-

K kategdriakhoz - csak angol nyelven
(Megjelent a2. kiadésa is I) emzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g




Ren

Kotelezd alkalmazni:
»Az 1333/2008/EK rendelet
Il. mellékletében foglaltakat

Hatdlyat veszti:
>ME 1-2-95/2: az édesitészereken és a
szinezékeken kiviili egyéb élelmiszer-
adalékanyagokrdl
>ME 1-2-94/36 : az élelmiszerekben
hasznalhat6 szinezékekrdl
>ME 1-2-94/35 : az élelmiszerekben

hasznalhaté édesitészerekrdl

etek alkalmazasi idopontjai

2012.
december 1.

Kotelez6 alkalmazni:
»231/2012/EU az 1333/2008/EK rendelet
II. és Ill. mellékletében felsorolt élelmiszer-
adalékok specifikacioinak
meghatarozasarol

Hatalyat veszti:
»ME1-2-2008/84: a szinezékeken és
édesitdszereken kivili egyéb élelmiszer-
adalékanyagok tisztasagi kovetelményeir6l
SME 1-2-2008/60 : az édesitdszerek tisztasagi
kovetelményeirdl
>ME 1-2-2008/128: a szinezékek tisztasagi
kovetelményeirdl
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2011.
december 2.

Kotelez6 alkalmazni:

>Az 1333/2008/EK rendelet
1130/2011/EU rendelettel
maodositott lll. mellékletét
>Az 1333/2008/EK
1131/2011/EU rendelettel
28 modositott Il. mellékletét a

szteviol glikozidok tekintetében




1333/2008/EK rendelet felépitése ( _Jt

Gelmiszer- W
ll.

adalékanyagokban,
melléklet

Alapveto szabalyok
s»fogalmak
1333/2008/ ejelolések
EK rendelet s»elvek stb.

élelmiszerenzimekben
és élelmiszer-
aromaanyagokban
hasznalhato élelmiszer
adalékanyagok listdja . = /

Qfeltételek). !

melléklet

Kizérdlag az itt  taldlha Az élelmiszer-
élelmiszer-adalékanyagok adalékanyagok
hozhatok forgalomba és funkcionalis
hasznalhatdk élelmiszerekben a:z
ott meghatarozott felhasznalasi

\_ feltételekkel. W,

~N

csoportjai

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g




Mik azok az adalékanyagok?
- 1333/2008/EK rendelet 3. cikk (2) a) -

A 1333/2008/EK rendeletet az elelmiszer-
adalékanyagokra kell alkalmazni.

LELELMISZER-ADALEKANYAG”: barmely olyan

anyag, amelyet

> tekintet nélkiil arra, hogy van-e tapértéke vagy sem
— ¢élelmiszerként onmagaban altalaban nem
fogyasztanak ¢és nem hasznalnak ¢élelmiszerek
jellemz0 Osszetevojekeént, tovabba

»amelynek az ¢élelmiszer gyartasa, feldolgozasa,
clkészitése, kezelése, csomagoldsa, szallitdsa vagy
tarolasa soran az élelmiszerhez technologiai célbol
torténo szandékos hozzaadasa azt eredményezi vagy
¢sszerlien elvarhatéan azt eredményezheti, hogy
onmaga vagy szarmazckai kozvetlentl vagy kozvetve
az ¢lelmiszer 0sszetevdjéve valnak.
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- 1333/2008/EK rendelet 3. cikk (2) a) -

Mik nem adalékanyagok? (

Az alabbiak nem mindsiilnek élelmiszer-adalékanyagnak:

i. monoszacharidok, diszacharidok vagy oligoszacharidok, valamint ezeket az anyagokat
tartalmazo, édesit6 tulajdonsaguk miatt felhasznalt élelmiszerek;

ii. szaritott vagy koncentralt élelmiszerek, beleértve az 6sszetett élelmiszerek gyartasa soran
hozzaadott aromakat, mivel ezek masodlagos szinez6 hatasuk mellett az izt, az aromat vagy
a tapértéket javito tulajdonsagokkal is rendelkeznek;

iii. a burkold- vagy bevondanyagokban hasznalt anyagok, amelyek nem részei az
élelmiszernek és amelyeket nem szannak az élelmiszerekkel egyidej fogyasztasra;

iv. pektintartalmu termékek, amelyeket szaritott almatorkolybdl vagy citrusfélék héjabdl
vagy birsalmabdl, illetve ezek keverékeibdl savas oldast kovetd natrium- vagy kaliumsodkkal
részlegesen végzett semlegesitéssel (,,oldhaté pektin”);

v. ragégumi-alapok;

vi. fehér vagy sarga dextrin, porkolt vagy dextrinalt keményitd, savasan vagy alkalikusan
modositott keményitd, szintelenitett keményitd, fizikailag modositott és amilolitikus
enzimekkel kezelt keményit6;

vii. ammonium-klorid;

viii. vérplazma, étkezési zselatin, fehérje-hidrolizatumok és sdik, tejfehérje és glutén;

ix. a glutaminsav, a glicin, a cisztein és a cisztin és sdi kivételével, aminosavak és ezek sdi,
amelyeknek nincs technoldégiai funkcidjuk;

X. kazeinatok és kazein;

Xi. inulin;

/



Anyagok, amelyek nem adalékanyagok |
- 1333/2008/EK rendelet 2. cikk (2)-(4) \

(2) Ez a rendelet nem alkalmazandé az alabbi anyagokra, kivéve ha azokat
élelmiszer-adalékanyagként hasznaljak:

a) technoldgiai segédanyagok;

b) a novény-egészségligyre vonatkozd kozosségi szabalyokkal 6sszhangban a
novények és a novényi termékek védelmére hasznalt anyagok;

c) az élelmiszerhez tapanyagként adott anyagok;

d) az emberi fogyasztasra szant viz kezelésére hasznalt anyagok;

e) az élelmiszer-aromak felhasznalasi feltételei az élelmiszerekben, illetve azok
feliletén  felhasznalt  élelmiszer-aromaanyagokrol és  egyes  aroma
tulajdonsagokkal rendelkez6 élelmiszer-osszetevékrél szélé 1334/2008/EK
rendelet hatalya ala tartozo aromaanyagok.

(3) Ez a rendelet nem alkalmazando az élelmiszerenzimekrdl sz6l6 1332/2008/EK
rendelet hatalya ala tartozé élelmiszerenzimekre, az élelmiszerenzimek kdzosségi
listajanak a rendelet 17. cikkével 6sszhangban tortént elfogadasa id6pontjatol
kezdve.

e

\\\\‘

neblh

Terméfoldtél a
//

NEIILEU CIEHNDLENIANIL-DILWONSdE] fivdidl a



Adalékanyagok jelenléte az Fs
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élelmiszerekben
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Egy adalékanyag jelen lehet az élelmiszerben, mert

1)

2)

egy kivant cél elérése érdekében szandékosan adagoltak hozza, vagy
mert

egy Osszetev6bdl az atvitel eredményeként keriilt bele (carry over vagy
atvitel elvnek megfelel6en).

/

Sodium propionate 2
natto )
/ odium b 1

Sunset yellow FCF Tartrazine Sodium metabisulphite ‘\ ) Sodium benzoate

Allura red AC Sunset yellow FCF 7 e

Brilliant blue FCF Monosodium glutamate Sodium benzoate
Tartrazine J— Aspartame
Sunset yellow FCF & ) Cyclamate
Carmoisine <L o Sulphur dioxide
Brilliant blue FCF . Y

Sunset yellow FCF
Allura red AC
g Brilliant blue FCF

° Sodium sulphite
Potassium
metabisulphite

Annatto

Sunset yellow FCF
Carmoisine
Ponceau 4R

Erythrosine unset yellow FCF
Cyclamate Allura red AC Monosodium glutamate
Saccharin Briltiant blue FCF
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Az élelmiszer-adalékanyagok W
felhasznalasi szintjei 1. \ ’\\j

Az élelmiszer-adalékanyagok felhasznalasi szintjei:

1. ) Fels6 hatarérték (mg/kg, ml/l)
A kivant hatas eléréséhez sziikséges legkisebb mértékben allapitjak meg.

2. ) Quantum satis

Adott esetben nem kell szamszerlien el6irni az élelmiszer-adalékanyag

maximalis felhasznalasi szintjét. Ebben az esetben az élelmiszer adalékanyagot a

quantum satis elvnek megfelel6en kell alkalmazni.
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Az élelmiszer-adalékanyagok .
4 V 4 [ ] [ ] [ ] [ ] ‘. 4
felhasznalasi szintjei 2. \ MR
2
Maximalis felhasznalasi szint vonatkozhat: /
a) élelmiszer-adalékanyagok esetében a forgalomba hozott élelmiszerekre
b) szinezékek esetében a szinez6 készitményben I[év6 szinez6 Osszetevd
mennyiségére

c) Kivétel pl.: az elkészitendd szaritott és/vagy koncentralt élelmiszerek esetében a

cimkén szerepl6é utasitasoknak megfelel6en elkészitett élelmiszerekre
vonatkozé maximalis szintek alkalmazanddk, figyelembe véve a minimum

higitasi tényez6t.

A termékben felhasznalhato
adalékanyag mennyiséget ilyen
esetekben a higitasi tényez6k
figyelembevételével kell
kiszamitani.

Pl.: gyimolcsszorp, italporok tonesal tivat g

%‘;




Quantum satis elv
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,QUANTUM SATIS” (QS) : azt jelenti, hogy nem irjak elé szadmszeriien az /
élelmiszer-adalékanyag maximalis szamszerii szintjét, az anyagokat a jo
gyartasi gyakorlatnak megfelel6en, legfeljebb a kivant hatas eléréséhez
feltétlenul szukséges mennyiségben kell alkalmazni, feltéve hogy hasznalata
nem vezeti félre a fogyasztot.

QS elv szerint ilyen esetekben az adalékanyag felhasznalas un.
Onkorlatézo, az elballitd maga hatarozza meg a felhasznalt

" adalékanyag mennyiségét (GMP).

%‘;

A felhasznalt mennyiséget az eléallitonak
tudnia kell igazolni.

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal é




Il. Melléklet 1. tablazat

Azok az élelmiszerek, amelyekben a
rendelet 18. cikke (1) bekezdésének a)
pontjaban meghatarozott atviteli elv

alapjan adalékanyag jelenléte nem
engedhetd meg

Adalékanyag az atvitel elve alapjan sem lehet
benne (kivéve ha az E rész eltéréen
rendelkezik pl. Bélyegzésre, diszit6 szinezésre
szant adalékanyagok hasznalata friss
husoknal)

Il. Melléklet 2. tablazat

Azok az élelmiszerek, amelyekben a

rendelet 18. cikke (1) bekezdésének

a) pontjaban meghatdrozott atviteli
elv alapjan élelmiszer-szinezék

elenléte nem engedhet6 me




Carry over - az atvitel elve /. ( 5
(1333/2008/EK 18. cikk) | #Nincbin

Il. Melléklet 1. és 2. tablazata

,(1) Elelmiszer-adalékanyagok jelenléte engedélyezett:
a) a Il. mellékletben emlitettektdl eltéro Osszetett élelmiszerekben, amennyiben

az élelmiszer-adalékanyag engedélyezett ezen Osszetett élelmiszer valamelyik
Oosszetev@jében,,




Carry over - az atvitel elve /I. i
: (1333/2008/EK 18. cikk) \ v [EEARR,
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,(1) Elelmiszer-adalékanyagok jelenléte engedélyezett:

b) élelmiszer-adalékanyagot, élelmiszerenzimet vagy élelmiszer-aromat
tartalmazo élelmiszerben, amennyiben az élelmiszer-adalékanyag:-

i. erendeletnek megfelel6en engedélyezett az élelmiszer-
adalékanyagban,élelmiszerenzimben vagy éIeImiszer-aroméban; Egyiitt kell
ii. az élelmiszer-adalékanyagon, élelmiszerenzimen vagy teljesiilnitik !
élelmiszeraroma utjan kerult az éIeImiszerbe
iii. nem rendelkezik technoldgiai funkcidval a végsé élelmiszerben”




Carry over - az atvitel elve /Il. _
|
(1333/2008/EK 18. cikk) TN e

(1) Elelmiszer-adalékanyagok jelenléte engedélyezett :
c) kizardlag Osszetett élelmiszer el6allitasahoz hasznalt élelmiszerben,feltéve,
hogy az 6sszetett élelmiszer megfelel ennek a rendeletnek.”




1333/2008/EU rendelet Il.
mellékletének felépitése

A rész: altalanos rész

B rész: az dsszes adalék felsorolasa

C rész: az adalékcsoportok meghatarozasa
D rész: élelmiszer-kategoriak

E rész: engedélyezett élelmiszer-adalékok és

hasznalati feltételek élelmiszer-kategoriak
szerint

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g




A rész S
Y 4 Y 4 Yy .‘ Q SN
- altalanos rész - \ R\

|

altalanos rendelkezések , hasznalati feltételek, pl:
A melléklet E. részében az élelmiszerek a melléklet D. részében meghatdrozott
élelmiszer-kategdriak szerint vannak felsorolva, az adalékok pedig a melléklet C.

i részében foglalt meghatdrozdsok alapjdn vannak csoportositva.

Azok az élelmiszerek, amelyekben az atviteli elv alapjan adalék jelenléte

nem engedheté meg (1. tdblazat )
Pl.: feldolgozatlan élelmiszerek, méz, vaj

Azok az élelmiszerek, amelyekben az atviteli elv alapjan élelmiszer-

szinezék jelenléte nem engedhet6 meg (2. tabldzat )
Pl.: Kenyér és hasonléd termékek ,Paradicsomalapt szdszok,Etkezési S0,
" sOhelyettesiték, fliszerek és fliszerkeverékek

A S

Edesit6szerek?

meg‘\eQ\Jl'es‘ Azok hasznalhatéak fel, amelyek a B részben megengedettek, és
csak azokban az élelmiszerekben, amelyekben az E rész megengedi.

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal %
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ae . - T
- az 6sszes adalék felsorolasa - \ R\

Elelmiszerekben adalékanyagként kizardlag a B. részben felsorolt
és a 231/2012/EU rendeletben meghatarozottaknak megfelel6
anyagok hasznalhatdk fel, hacsak az E. rész részletesebb
eléirasokat nem tartalmaz.

1. Szinezékek
2. Edesit6szerek
3. A szinezékektol és édesitoszerektol kiilonbo6zo mas adalékok

",' 04
124
:’_ 110
100
PoR:e

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal Q



Crész
- az adalékcsoportok meghatarozasa -

méfoldtél az asrtalig

?l\f ébih
-

l. Csoport
,QS adalékanyagok”
,QS poliolok ”- nem édesit6 célra
Egyedi hatarértékek

Il. Csoport
QS mennyiségben hasznalhaté szinezékek listaja

lll. Csoport

» fels6 hatarértékkel rendelkez6 egyedileg vagy keverten hasznalhato élelmiszer-
szinezékek listaja

IV. Csoport
QS mennyiséghben engedélyezett poliolok listaja

V. Csoport
* Egyuttesen szabalyozhato adalékok, technoldgiai funkcidjuk szerint csoportositva




D rész

- élelmiszer-kategoriak -

nébih
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-
N

~H 0. Az 6sszes élelmiszer-kategoria

Elelmiszer kategoriak

1. Tejtermékek és hasonlék
2. Zsirok és olajok, zsir- és olajemulziok

3. Fagyasztott dllapotban fogyaszthato
készitmények

4. Gyiimolcs- és zoldségfélék

5. Edességek

6. Gabonafélék és gabonakészitmények

7. Sutdipari termékek

9. Hal és halaszati termékek

__

10. Tojas és tojastermékek
11.Cukor, szirup, méz és asztali édesitoszer

12. SOk, fliszerek, levesek, szoszok, salatak és
fehérjetermékek

13. A 2009/39/EK iranyelvben meghatarozott,
kiilonleges taplalkozasi célu élelmiszerek

14. Italok

15. Fogyasztasra kész fliszeres falatkak és snackek

16. Desszertek, kivéve az 1., 3. és 4. kategoriaba tartozé
termékeket

17. A 2002/46/EK eurdpai parlamenti és tanacsi
iranyelvben ( 5 ) meghatarozott étrend- kiegészitok,
kivéve a csecsemdknek és kisgyermekeknek késziilt
étrend-kiegészitoket

18. Az 1-17. kategdriaba nem tartozo feldolgozott
élelmiszerek, kivéve a csecsemoknek és
kisgyermekeknek késziilt élelmiszereket

livatal g



1333/2008/EK rendelet felépitése 2. ¥
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Egy élelmiszer-adalékanyag a kovetkezdk feltintetésével kerul a
Il. és Ill. mellékletben talalhato kozosségi listaba:

.. Fels6 hatarérték o
Kategoria (mg/kgiva R S—— Korlatozasok/
szama gmgg/I) gy 18y kivételek

08.3.2.

G6kezelt huskészitmények

—Pkivéve a sterilizalt
azok az Nitritek 150 (7) (59) huskészitményeket

élelmiszerek, (Fo > 3,00)
amelyekhez az .
élelmiszer- ha 3 slyan nifratokat, amely
. ; ta Mrténp természetes
adalékanyag
hozzaadhato

az élelmiszer- az élelmiszer-
adalékanyag adalékanyag

megnevezése és E- felhasznalasi

szama feltételei




1333/2008/EK rendelet felépitése 3.

t\ ?\—@ :m G,éo,d,:) a .imat:

,Korlatozasok/kivetelek”

» kizarolag: [csak abba lehet beletenni az adalékot, ami felsorolasra kerdil]
» kivéve : [a felsoroltakon kivil mindenbe bele lehet tenni]

Kategori
a szama

08.3
08.3.2

Fels6 hatarérték | Labjegy- | Kivételek/korlatozasok
(mg/kg vagy
ml/1)

Huskészitmények
Hokezelt huskészitmények

l. csoport Adalékanya- foie gras, foie gras
gok entier, blocs de foie gras,

libamaj,
libamaj egészben, libamaj
tombben

E 301 Natrium- quantum satis g:'foie gras, foie
aszkorbat gras entier, blocs de foie
gras, libamij,
libamaj egészben, libamaj B
tombben



1333/2008/EK rendelet felépitése 4.
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,Labjegyzetek”

»Adalékanyagok 6nallé és egyiittes hasznalat
»Miben van kifejezve a hatarérték és mire vonatkozik

Kategori Fels6 hatarérték | Labjegy- | Kivételek/korlatozasok
aszama (mg/kg vagy

ml/l)

08.3 Huskészitmények
08.3.2 Hdokezelt huskészitmények

E 200-203; Szorbinsav — 1 000 (1) (2) kizardlag: pastétom
214-219 szorbatok;

p-hidroxi-

benzoatok

(1): Az adalékanyagokat lehet 6nalléan vagy egyiittesen hasznalni.

(2): A fels6 hatarérték az 6sszmennyiségre vonatkozik és az értékek szabad savban
——vannak kifejezve. g
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ElGkészitett hus (
\

A 853/2004/EK rendelet szerint:
., Elokészitett hus: ,friss hus, beleértve az aprora darabolt hust, amelyhez /
elelmiszereket, fiiszereket vagy adalékanyagokat adtak hozza, vagy amelyen
olyan eljarasokat vegeztek, amelyek nem voltak elegendoek a hus belso
izomrostszerkezetének modositasahoz, és igy a friss hus jellemzdinek
megsziintetésehez.

4

A 08. hus élelmiszerkategoria
megvaltoztatasa
(Uj felosztas, és a carry over tilalom torlése)

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal @



,HuUs” élelmiszer-kategoria valtozasa

Termé&foldtél az asatalig

A BIZOTTSAG 601/2014/EU RENDELETE (2014. janius 4.) az 1333/2008/EK eurdpai parlamenti
és tanacsi rendelet Il. mellékletének a hus élelmiszer-kategéria és egyes élelmiszer
adalékanyagok eldkészitett husban valé felhasznalasa tekintetében torténé médositasarol

4
: \\'nébih
-,'."

08.1. Friss hus

(el6készitett hus
kivételével) 08.3.1. Nem hdkezelt

huskészitmények

08.2. 08.3.2 Hékezelt
huskészitmények

. Elokészitett hus
ﬁ 08.3.3 Allati belek, 08.3.4.1 Bemeritéssel
08.3. |p%g Pevonatok és diszitések pacolt hagyomanyos
q l’ husokhoz termekek

Huskészitmények

08.3.4.2 Szarazon pacolt

08.3.4 Hagyomanyosan h : kek
pacolt huskészitmények, a agyomanyos termeke
nitritekre és nitratokra
vonatkozo egyedi 08.3.4.3 Egyéb
A 853/2004/EK rendelet tartalmazza a rendelkezésekkel hagyomanyos pécolt

. . oy o s , termékek
friss hus”, , el6készitett hus”

,huskészitmény” fogalmakat

— Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2014.166.01.0011.01.HUN
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2014.166.01.0011.01.HUN
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http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2014.166.01.0011.01.HUN

08.3.4 Hagyomanyosan pacolt
huskészitmények, a nitritekre és nitratokra
vonatkozo egyedi rendelkezésekkel 1.

,.&s .
?\w LN,
¥

08.3.4. Hagyomanyosan pacolt huskészitmények, a nitritekre és nitratokra vonatkozé
egyedi rendelkezésekkel

J08.3.4.1. Bemeritéssel pdacolt hagyomdnyos termékek (nitriteket, illetve
nitratokat, sot és mas osszetevéket tartalmazo paclében bemeritéssel pacolt
hidskészitmények)

J08.3.4.2. Szdrazon pdcolt hagyomdnyos termékek (a szaraz pacolasi eljaras azt
jelenti, hogy a nitriteket, illetve nitratokat, sot és mas osszetevbket tartalmazé
packeveréket szarazon felviszik a hus fellletére, majd a hust stabilizaljak/érlelik)

J08.3.4.3. Egyéb hagyomdnyos pdcolt termékek (bemeritéses és szaraz pacolasi
eljarasok egylttes alkalmazasa, vagy nitrit, illetve nitrat jelenléte 6sszetett
termékben, vagy f6zés el6tt a paclé befecskendezése a termékbe)

v

A leirasok alapjan kell besorolni a pacolt husokat!

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g



08.3.4 Hagyomanyosan pacolt
huskészitmények, a nitritekre és nitratokra
vonatkozo egyedi rendelkezésekkel 2.

Gfoldtdl az asttalig

?l\f ébih
-

Korlatozasok/

kivetelek Minden hatarérték mellé meg van
kizarolag: dry cured bacon és hatarozva hogy mely hagyomanyos
hasonlo termékek: szaraz huskészitményekre vonatkozik. (,és
pacolas, ezt kovetSen legalabb 4 hasonld termékek: meghatarozas)

napig tarto érlelés

Labjegyzetek

(39) A maradék felsé A legtobb helyen fels6 hatarérték az
hatarértéke, az elédllitdsi eléallitas végén mért maradék felsé
folyamat végén. hatarértékét jeloli.
(7) Az elédllitds soran

hozzaadhatd legnagyobb

mennyiség.

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g



Amire figyeljlnk...

Aoy
L)

Y
S@ Yorméfoldﬂ? az a|smlus

Helyesbitések

Tobb helyesbités is megjelent! Pl. az égetett cukor visszavaltozott karamellé,
szinezékek nevei folyamatosan modosulnak, csomdsodast és leslilést gatld
anyagok most mar csak csomosodast gatlo anyagok stb.

Forditasi kiilonbségek

A forditasi helyesbitések nem tokéletesen kerliltek beépitésre az egységes
szerkezetbe.

Pl.: a , kolbdsz” helyesen ,toltelékes huskészitmény”

Az egyes élelmiszer-kategdriakat mindig olvassuk végig, mert:

- nem mindig vannak , E-szam” szerint sorrendbe rakva az adalékok

- egy adalékanyag tobb csoportositasban is szerepelhet

- egy adalékanyag termékcsoportokra meghatarozva tobbszor is szerepelhet 5

~ Pl.: kdvetkezd dian



Kategoria Fels6 hatarérték | Labjegy | Kivételek/korlatozasok
szama (mg/kgvagy ml/l) | zetek .

08.3
08.3.1

Huskészitmények

Nem hdékezelt huskészitmények

E392 Rozmaringki- 100 (46)
vonatok

E392 Rozmaringki- 15 (46)
vonatok

E392 Rozmaringki- 150 (41)
vonatok (46)

E392 Rozmaringki-

vonatok

e e e — ,
e, dried sausages”

egyszer szaritott
toltelékes

(46)

huskészitmény, maskor
szarazkolbasz

/

Kizarolag:
zaritott toltelékes
uskészitmények

Kizarolag: a 10%-nal
nem magasabb
zsirtartalmu husok,

kivéveSzarazkolbaszok>
Kizarolag:a 10%-nal
magasabb zsirtartalmu
hudsok, kivéve

(szarazkolbaszok)

Kizarolag: szaritott hus

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g
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g mé&foldtél az asztalig

Kategodria Fels6 hatarérték | Labjegy | Kivételek/korlatozasok
szama (mg/kg vagy ml/l) | -zetek

08.3
08.3.2

Huskészitmények

Hdékezelt huskészitmények

E 249- Nitritek 150
250
E 249- Nitritek 100
250

" Az 6sszes hékezelt feldolgozott

hushoz adhatd, de a sterilezett
huskészitményekre mas
hatarérték van.

(7) (59) sterilezett

huskészitményeket (Fo
> 3,00)

(7) (58) (Kizardlag: a sterilezett

huskészitményeket (Fo
> 3,00)

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g



Nem a végso fogyasztonak torténo
értékesitésre szant élelmiszer-adalékanyagok |
jelolésellendrzése |.

=Y ébih
g@ :':M\Gfoldtﬂ az a|ntall|
e

A csomagolasan vagy taroléeszk6zén az alabbi

informacidkat kell feltiintetni:

1. az élelmiszer-adalékanyag megnevezés és/vagy E-szam vagy az
Osszes élelmiszeradalékanyag megnevezését és/vagy E-szamét = hﬁms’f“%’» ezlek :‘E?ﬁ!e:‘et
tartalmazo értékesitési leiras; sl [p, Higellie

, T , . , lizem raktaraban lévo

2. az ,eétkezési célra” vagy az ,élelmiszerben korlatozottan , .

) e ) ] adalékanyagoknal
felhasznalhatd” felirat, vagy még pontosabb utalas az
élelmiszerként vald rendeltetésszer(i felhasznalasara

3. atarolds és/vagy a felhaszndlas kilonleges feltételei - sziikség
esetén —

4. az arutétel vagy a szallitmanyt azonosito jelzés

5. hasznalati utasitasok, ha ezek elhagyasa nem biztositana az
élelmiszer-adalékanyag megfelels felhasznalasat

6. a gyartd, a csomagold vagy az értékesité neve vagy cégneve és

cime

Jogszabalyi helye:
1333/2008/EK
rendelet 22. cikk

FOIVtata’s d k6VEtkEZ6 Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal
dian




Nem a végso fogyasztonak torténé

. [
értekesitésre szant élelmiszer-adalékanyagok | ?\% nébih
jelolésellendrzése |l. \ S

7. valamennyi alkotoelem vagy alkotéelem-csoport maximalis mennyiségére vonatkozo 7

informacié, amennyiben az korlatozott mennyiségben fordulhat el6 az élelmiszerben, és/vagy

vilagos és kozérthetd nyelven fogalmazott megfelel6 informacid, amely a vasarld szamara lehetévé

teszi, hogy ennek a rendeletnek vagy mas kozosségi jogszabalynak megfeleljen; amennyiben

ugyanaz a mennyiségi korlatozas vonatkozik az 6nmagukban vagy kombinaltan hasznalt 6sszetevék

egy csoportjara, akkor az egylittes szazalékarany egyetlen szammal is megadhatd; a mennyiségi

korlatozast vagy szamszerlien vagy a quantum satis elv alapjan kell megadni;

8. anettd mennyiség

9. a min8ségmegdrzés vagy a felhasznalhatdsag id6pontja

10. allergén anyagokkal és egyéb anyagokkal kapcsolatos informacio az élelmiszerekben lévd
osszetevOk feltliintetése tekintetében

11. az adalékanyagok és esetlegesen jelen |év6 egyéb élelmiszer 6sszetev6k csokkend mennyiségi
sorrendben feltlintetett listaja

Tobb adalékanyag és vagy egyéb osszetevovel vald kevert értékesités esetén:

Amennyiben az élelmiszer-adalékanyagokat egymadssal és/vagy egyéb élelmiszer-
osszetevOkkel keverten értékesitik, azok csomagolasan vagy taroléeszkozein egy olyan
listdnak kell szerepelnie, amely a teljes tomeghez viszonyitott szazalékos aranynak

_Lmegfelel6 csokkené sorrendben valamennyi ilyen 6sszetevét feltiinteti.



jol lathatéan

Nem a végso fogyasztonak torténo
értékesitésre szant élelmiszer-adalékanyagok |
jelolésellenérzése ll.

A kovetkezo informaciokat a csomagolason kell

Terméfoldtél az asztalig

i\{fnébih
r-

NEM KISKERESKEDELMI FORGALMAZASRA felirat feltiintetése esetén:

A kovetkezo informaciokat a

feltiintetni:

az ¢lelmiszer-adalékanyag megnevezés és/vagy
E-szam vagy az Osszes élelmiszer adalékanyag
megnevezését ¢s/vagy E-szdmat tartalmazo
értékesitési leiras

»etkezési  célra” vagy az ,¢Elelmiszerben
korlatozottan felhasznalhaté” felirat vagy még
pontosabb utalas az élelmiszerként vald
rendeltetésszerti felhasznalasra

tarolas és/vagy felhasznalas kiilonleges feltételei
az arutétel vagy a szallitmanyt azonosito jelzés
nettd mennyiség

a mindségmegdrzés vagy a felhasznalhatdsag
id6pontja

allergén anyagokkal ¢és egyéb anyagokkal
kapcsolatos informéacio az élelmiszerekben 1évo
OsszetevOk feltiintetése tekintetében

dokumentacioban elegendo feltiintetni:

hasznalati utasitasok, ha ezek elhagyasa nem
biztositana az  ¢élelmiszer-adalékanyag
megfeleld felhasznalasat

a gyartd, a csomagolo vagy az értékesitd
neve vagy cegneve €s cime

valamennyi alkotdéelem vagy alkotoelem-
csoport maximalis mennyiségére vonatkozd
informacio

az adalékanyagok ¢és esetlegesen jelen 1évo
egyéb élelmiszer 0OsszetevOk csokkend
mennyiségi sorrendben feltiintetett listaja



Nem a végso fogyasztonak torténo

értéekesitésre szant élelmiszer-adalékanyagok

jelolésellenérzése 1V.

Altalanos jelolési szabalyok ilyenkor is vonatkoznak, pl.:

Qjol 1athatd, konnyen olvashatoé és letorolhetetlen cimkézés

ébih

-
?\\§ :msfoldtu az asttalig

Laz informaciot a vasarld szdmara konnyen értheté nyelven kell feltiintetni,de ez nem

zarja ki a cimkén szerepl6 informacidk tobb nyelven torténd feltliintetését.

19/2004. rendelet 8/A. § (2): Az élelmiszer-adalékanyagokrol
sz0l9, 2008. december 16-i 1333/2008/EK eurdpai parlamenti
és tanacsi rendelet 22. cikkében elGirt informaciokat
Magyarorszag tertletén a nem végso fogyasztoknak torténo
értékesitésre szant élelmiszer-adalékanyagok csomagolasan

magyar nyelven, kozértheté maddon kell feltiintetni.

miszerlanc-biztonsagi Hivatal g
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Az eléallito
uzemekben talalhaté
adalékanyagok
csomagolasan csak
idegen nyelvii felirat
nem fogadhato el.




A végso fogyasztonak értékesitésre szant

élelmiszer-adalékanyagok .
cimkézése

-1333/2008/EK rendelet 23. cikk-

nébi

H
J@ Termé&foldtsl az asztalig
&'

Az élelmiszer-adalékanyagokat kizardlag akkor lehet
értékesiteni, ha a csomagolds hordozza a kovetkezo
informaciokat:

a) valamennyi élelmiszer-adalékanyag tekintetében az ezen rendeletben
megallapitott megnevezés és E-szam vagy az 0sszes élelmiszer adalékanyag
megnevezését s E-szamat tartalmazoé értékesitési leiras;

b) az ,étkezési célra” vagy az , élelmiszerben korlatozottan felhasznalhato”
| felirat, vagy mas egyértelmd utalas az élelmiszerként valo rendeltetésszerd
felhasznalasara.

jelolési rendelet elGirasait is figyelembe kell venni!

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivata




A végso fogyasztonak értékesitésre szant

élelmiszer-adalékanyagok
cimkézése - édesitoszerek - /.

,ASZTALI EDESITOSZER”: engedélyezett
édesitészerbdl allé  készitmény, amely egyéb
élelmiszer-adalékanyagokat  és/vagy élelmiszer-
0sszetevOket tartalmazhat, es amelyet
cukorpotldként kivannak értékesiteni a végso
fogyasztonak;

e
z\‘ Torméfoldt?az alsrti"ﬂ
A

Az asztali édesit6szer értékesitési leirasanak tartalmaznia kell a ,,... alapu
asztali édesitoszer” jelolést, amelyben meg kell hatarozni az édesit6szer

0sszeallitdsdhoz hasznalt édesitészer(ek) nevét.

Az asztali édesit6szerek gyartdinak a megfelel6 eszkozokkel a fogyasztd
rendelkezésére kell bocsatani a termék biztonsagos hasznalatanak lehetévé

tételét biztositd informacidkat.

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g




A végso fogyasztonak értékesitésre szant

élelmiszer-adalékanyagok
cimkézése — édesitoszerek — /I.

1333/2008/EU rendelet

A poliolokat és/vagy aszpartamot

és/vagy aszpartdm-aceszulfamsot
tartalmazé  asztali  édesitGszer
cimkézésén a kovetkezd
figyelmeztet6 feliratnak kell
szerepelnie:

a) poliolok: , nagyobb mennyiségi
fogyasztasa hashajto hatasu”;

b) aszpartam/aszpertam-
aceszulfamso: , fenil-alaninforrast
tartalmaz”.

b i

6foldtél a

| —4%3
. V S
\ \\%
1169/2011/EU rendelet

Elelmiszerek, amelyek az 1333/2008/EK rendelet
alapjan engedélyezett hozzaadott poliolt 10 %-
nal nagyobb aranyban tartalmaznak. ,Tulzott
fogyasztasa hashajto hatasu lehet”.

Elelmiszerek, amelyek az 1333/2008/EK rendelet
alapjan engedélyezett aszpartamot/aszpartam-
aceszulfamsot tartalmaznak.

* ha az aszpartam/ aszpartdam-aceszulfamso

csak E-szammal szerepel az osszetevok
felsoroldsaban, akkor fel kell tilintetni:

»Aszpartamot (fenilalanin-forrast) tartalmaz”
* ha az aszpartam/aszpartam- aceszulfamso

sajat nevével szerepel az 0Osszetevok
felsoroldsaban, akkor fel kell tilintetni:

,Fenilalanin-forrast tartalmaz”

h

sTtalig

i



Egyes élelmiszer-szinezékeket tartalmazo

élelmiszerek :{5 & BAR
7 s & 2 ee & e . “ Terméfoldtl az asztalig
cimkézésének kovetelmeényei L\ M

V. MELLEKLET
azon élelmiszer-szinezékek listaja, amelyek tekintetében az

élelmiszerek cimkézésének kiegészito informaciokat kell
tartalmazniuk

Az alabbi élelmiszer-szinezékek Informaciok
kdzil egyet vagy
tobbet tartalmazo élelmiszerek

(*) Az alabbiak kivételével:
a) azok az élelmiszerek,

Narancssarga S (E 110) (*) ,a szinezék(ek) amelyek esetében a
, szinezék(ek)et
Kinolinsarga (E 104) (*) megnevezese vagy E- haskészitményeken
: " szama: a egészségligyi vagy egyéb
Azorubin (E 122) (¥) ermekek jelolési célbdl, illetve tojashéj
Alluravords (E 129) (*) gy i o i bélyegzésére vagy diszit6
tevékenységeére és szinezésére hasznaltak fel,
. o ) ; i i .
Tartrazin (E 102) (*) figyelmére karos hatast | 'etve
. b) azok az italok, amelyek 1,2
Neukokcin (E 124) (*) gyakorolhat”. térfogatszazaléknal tébb

alkoholt tartalmaznak

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g




Funkcionalis csoportok

- 1333/2008/EK rendelet i. melléklet \ N

H
&

e
|

Az élelmiszer-adalékanyagokat els6dleges technoldgiai Az élelmiszer-
funkciojuk alapjan kell besorolni a funkcionalis csoportok adalekanyag

valamelyik

valamelyikébe.

funkcionalis

Funkcionalis csoportok csoportba sorolasa

édesitdszerek
szinezékek

tartdsitoszerek

izfokozok nem zarja ki, hogy
habositd szerek tobb funkcidra is

zselésit6anyagok hasznaljak.

%

antioxidansok fényez6anyagok
hordozok nedvesit6szerek A 1169/2011/EK
o o o rendeletben
étkezési savak madositott keményit6k feltiintetett
savanyusagot szabalyozd anyagok csomagologdzok csoportneve ket
csomosodast gatlo anyagok hajtogazok lehet a jel6lésen
habzasgatlok térfogatndveld szerek feltintetni. (pl.
tdomegnoveld szerek keldtképzé anyagok ,hordozok” és
emulgealdszerek stabilizatorok ,csomagoldégazok”
emulgeald sok stiritéanyagok nem tuntethetdek

szilarditdanyagok

m . S 4
lisztkezel8 szerek fel a jelclésen)
lisztjavi'.d szerek
\ /



= 231/2012/EU rendelet .
‘( - élelmiszer- adalékok specifikacioi -

Terméfoldtél az asztalig

W
e

-

Hatalya
231/2012/EU RENDELETE (2012. marcius 9.) az 1333/2008/EK eurdpai
parlamenti és tanacsi rendelet Il. és Ill. mellékletében felsorolt élelmiszer-

adalékok specifikacidinak meghatarozasarél

Az 1333/2008/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet Il. és Il
mellékletében felsorolt élelmiszer-adalékok, koztik a szinezékek és
édesitOszerek specifikaciojat e rendelet melléklete hatarozza meg.

Kotelezd alkalmazasa
A rendeletet 2012. december 1-jét6l kell alkalmazni, a mellékletben a
szteviol-glikozidokra (E 960) és a bazikus metakrilat-kopolimerre (E 1205)
megadott specifikaciot azonban e rendelet hatalybalépésétdl kezd6dben kell
alkalmazni (2011. december 2-tdl)

— Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal




§ ¢ 231/2012/EU rendelet II.
‘( - specifikacioban szereplé fobb pontok

e
g\% Terméfoldt: 61 az asttalig
)

E- szam és név
Szinonimak (pl.: E 100 kurkumin=Cl Natural Yellow 3; Turmeric
Yellow; Turmeric sarga; Diferoil-metan)

Meghatarozas (szinindexszam kémiai név, 6sszegképlet,
molekulatomeg,analitika...)

Leiras (vizes oldata)

Azonositas (spektrometria, fajlagos forgatoképesség, pH,
kiilonféle tesztek...)

Tisztasag (higany, vas, 6lom, arzén ...)

Mikrobioldgiai kritériumok (éleszt6- és penészgombak, E. coli,
Osszes élécsiraszam ...)

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal




Adalékanyagok jelolése 1. ( ’

’& n é _b i h
Adalékanyag feltiintetése:
Csoportnév + E szam vagy Csoportnév + adalékanyag neve /

A ,specifikaciés” rendeletben (231/2012/EU rendeletben) taldlhaté szinonimak
nem haszndlhatok, ezek az egyes adalékanyagok keresésekor, a
beazonositashoz nyujtanak segitséget. 2015/647/EU rendeletben

jelent meg
Ha az 1333/2008/EK bizottsagi rendelet E. részében, az adott élelmiszerkategdridban
egy olyan adalékanyag engedélyezett, amelynek tobb vegyiilete lehetséges (pl. E
331 natrium-citratok [a 231/2012/EU bizottsagi rendeletben meghatarozott E 331(i),
E331(ii) és E 331(iii)]) akkor az adalékanyag jel6lése a kovetkez6képpen lehetséges a

csoportnév utan:

>altaldnos név (nétrium-citrétok) vagy
>E szam [E 331], vagy rendelet szerint

»a specialisan felhasznalt vegylilet neve (mononatrium-citrat) vagy 231/2012/EU
£ szam [E 331(i)]. rendelet szerint

A két utébbi lehetséges jelolési forma tobb informaciot ad a fogyasztok
részére, ami fontos azon vasarloknak, akik pl. el akarjak kerilni a tulzott g
l ‘ natrium étrendi bevitelt.




Adalékanyagok jelolése 2.

‘ & n é b i h

\ 4\“ Terméfoldtél a
Adalékanyagot, mint 6sszetevdt fel kell tiintetni az 6sszetett ('jsszetevokben. /
Az adalékanyagokra nincs mennyiségi (%) jelolési kotelezettség.

Nem mindsul osszetevinek, vagyis nem kell a jelolésen feltintetni azt az
adalékanyagot, amely

» az adott élelmiszer egy vagy tobb OsszetevGjében jelen volt, de a
fogyasztasra kész élelmiszerben technoldégiai funkcioval nem rendelkezik.

» carry-over elvnek megfeleléen keriilt be a késztermékbe és a
késztermékben technoldgiai funkcioval nem rendelkezik (Ha rendelkezik
akkor fel kell tiintetni!)

Pl. Ha egy csomosodast gdatlo anyagot tartalmazo fliszerkeveréket hasznalnak
fel felvagotthoz, a csomosodast gatlo adalékanyagot a felvdagott jelblésén nem
kotelezo feltiintetni, mert a felvdgottban nincs madr technoldgiai funkcidja.

Az adalékanyagok egy részének van tapértéke:
Poliolok (pl.: szorbit, xilit, maltit)
Szerves savak (pl.: tejsav, citromsav, ecetsav)




Szteviol glikozidok - E 960 / P
\ *\\\ Termafoldts) az aszalg

1131/2011/EU rendelet az 1333/2008/EK rendelet II. mellékletének a
szteviol glikozidok tekintetében torténé modositasarol

A szteviol glikozidok (E 960) bekertltek, mint édesitészerek az
1333/2008/EK rendelet Il. mellékletének B. és E. részébe.

2011. december 2-to6l kell alkalmazni.

E. RESZ: ENGEDELYEZETT ELELMISZER-ADALEKOK ES FELHASZNALASI FELTETELEK ELELMISZER-KATEGORIAK SZERINT

kategnna E-szim Nev M.u_r{u_l_' =rnt |mg‘l' “:g\' Libjegyzetsk Korlatozasok kivételek
irama mg,'*g' erlelem:reruen.‘ :
01.4. izesitett erjeszrett tejtermékek, beleérive a hokezelr termékeker is
E 960 Szteviol glikozidok 100 (60) kizdrélag csokkentett energiatartalmi és hozzdadott cukor
nélkili termékek
(60): szteviol-egvenértékkent kifejezve
03, Jégkremek
E 960 Szteviol glikozidok 200 (60) kizdrélag csokkentett energiatartalmi vagy hozzdadott cukor
nélkuli termékek
(60): szteviol-egvenértékként kifejezve




Szteviol egyenérték

Termé&foldtél az asztalig

| *lgn i
| ?\N\ ébih

Amennyiben az E960 adalékanyag élelmiszerben keril
felhasznalasra, ugy annak adagolasakor figyelembe kell venni
az un. atvaltasi tényezés tablazatot, amely a szteviol | _ ’
egyenértékeket tartalmazza. Kozonséges név Képler Arvilrdsi tényez6
Szteviol CyoH100; 1,00
Mivel a szteviol glikozidok adalékanyagnak tobb ,,megjelenési | | seviond CysHgo0s5 0.40
formaja” lehet, ezért sziikséges tudni, hogy a glikozidokbdl | | rebaudiorid 4 CoiH00y; 033
melyeket tartalmazza, illetve milyen aranyban. Pl.: | | rebaudiosd c CoiHrgOny 0,34
,Rebaudiozid A”-t 75%-ban és a maradék 25%-ban | |oukoid 4 CyeHgO, 5 0,40
megtalalhatd a ,Rebaudiozid C”, ,Dulkozid A” stb. | | ubwond CyaHs013 0,50
meghatarozott %-ban. o eviolbiond €, 0,5 050
Ebben az esetben mindig ki kell szamolni az adott E960 ' | 0L 00
adalékanyag szteviol-egyenértékét, mivel az élelmiszerben ' | o .
vald felhaszndldas mennyisége szteviol-egyenértékben keriilt N CHH_DOZ‘ -
meghatarozasra. N o .
N _/
Ezt az atvaltasi tényez6bdl szamitott értéket, az adott
adalékanyag (E960) specifikacidjanak tartalmaznia kell.
Tablazat megtalalhaté: 231/2012/EU rendeletben

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g



Adalékanyag feltiintetésének

Elelmiszer-
kategoria
meghatarozasa

(D rész)

Megnézni, hogy
lehet —e benne
egyaltalan adalék

(Arész, 1. és 2.
tablazat)

Ellendorzése

egnézni, hogy
az adalék
hasznalhato-e
az adott
termékben

(E rész)

Megnézni, hogy

az adott adalék

engedélyezett-
e

(B rész)

Termé

v )=

Megnézni, hogy
az adott
adalékanyagra
van —e valamilyen
korlatozas, vagy

QS

(E rész)

Az adalékanyag
neve

feltiintetésének
ellen6rzése

(A rész + tisztasagi
kbvetelmény —
szinonima)

fo

bih

|dtél az asztalig

S

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g



Parizsi

Elelmiszer- 08. Hus
kategoria —mmmp 3>08.3.
meghatarozas JiM Huskészitmények

(D rész) v'08.3.2. Hékezelt
huskészitmények

A

Lehet —e
5 benne
L adalék? —)

(Arész, 1. és 2.
tablazat)

¥ Az adott adalék
!, engedélyezett? —4

Osszetevok: ..., antioxidans (E 301)

Az adalékanyag
neve
feltlintetésének
ellenGrzése

(A rész + tisztasagi
kévetelmény )

Az adott
adalékanyagra
van korlatozas,

vagy QS?

(E rész)

Az adalék
hasznalhatd az
adott
termékben?

—

Y
Y nébih
N
G?;'.'\\ Terméfoldtél az astalig
“af

QsS.
(Figyelni kell a
,Kivéve” /"kizardlag”
értelmezéssel)

Igen.
I. Csoportos
adalékanyag (C rész)




Felso
hatarérték

Kategodria
szama

(mg/kg vagy ml/I)
08.3 Huskészitmények
08.3.2 Hbkezelt huskészitmények
|. csoport Adalékanya-
gok
E 301 Natrium- quantum satis
aszkorbat

Labjegy | Kivételek/korlatozasok

Az E 301 is ide /
tartozik, QS /
mennyiségben

foie gras, foie

gras entier, blocs de
foie gras, libamaj,
libamaj egészben,
libamaj tombben

Kizarodlag: foie gras, foie
gras entier, blocs de
foie gras, libamaj,
libamaj egészben,
libamaj tombben

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g



C. RESZ

e

Termé&foldt8l az asztalig

f
AZ ADALEKANYAG-CSOPORTOK y \ﬁ nébi

MEGHATAROZASA
1. |. csoport (RESZLETEK)

Egyedi felso
hatarérték
E 270 Tejsav guantum satis Egyedi felsé
E 290 Szén-dioxid quantum satis hatarérték

E 620 Glutaminsav

E 296 Almasav quantum satis
E 300 Aszkorbinsav  quantum satis E621 Natrium-

e \ glutamat
atrium- guantum sati "
E 622 Kalium- Y
< aszkorbat 10 g/kg, 6nalldan

SLEITE vagy egyuttesen
E 302 Kalcium- guantum satis - ’
Sszkorbat s Kalcium- glutaminsavban
diglutamat kifejezve
E 624 Ammonium-
glutamat

E 625 Magnézium-
diglutamat




Elelmiszer-adalékanyagok hat6sagi _
ellenorzésének menete P A

Terméfoldtél az asztalig

e

Raktarban lévo Az adalékok Dokumentacio
adalékanyagok bemérés/ keverés ellenérzése
ellenérzése folyamatanak
ellendrzése

Esetlegesen:
e Jel6lés Mintavétel
* Jel6lés * Hatarérték élelmiszerbol vagy

V ¢ Anyagnorma e Tisztasagi kovetelmény z s
y csomagolas e Utasitasok teljesulése * Bizonyitvanyok = adaIEkanyagbOI
e dokumentacio * Feltételek teljesiilése * Vizsgalati eredmények
* Bemérés e HACCP
e Jeldlés
e Tarolas

e szallitas

nemzeti Eleimiszerianc-nizronsagi Hivaral




Adalékanyag keresd (angol) /.

https://webgate.ec.europa.eu/sanco_foods/main/?event=display

' Food Additives

4
| 9 nébih
& “‘ Terméfoldtél az asztalig

Welcome

Homepage Additives Categories Legislation Documents
Homepage
Homepage
Introduction
‘Welcome | |
Welcome to the database on Food Additives. SO
This database can serve as a tool to inform about the food additives approved for use in food in the EU and their conditions of g
use. It is based on the Union list of food. This list is in Annex II of Regulation (EC) No 1333/2008.
The Union list was established after the transfer of the food additives permitted for use in foods under Directives 94/35/EC, \ \ J
94/36/EC and 95/2/EC, in a new food categorisation system. Some additives and uses which are not longer needed are not
entered in Annex IL.
Important remark:
The provisions that have been transferred from the old directives in the Union list will apply from 1 June 2013. In the
mean time the authorisation of food additives according following provisions of the Directives 94/35/EC, 94/36/EC
and 95/2/EC continue to apply:
(a) Article 2(1), (2) and (4) of Directive 94/35/EC and the Annex thereto; 77 . .
(b) Article 2(1) to (6), (8), (9) and (10) of Directive 94/36/ EC and Annexes I to V thereto; E I I enorizni
(c) Articles 2 and 4 of Directive 95/ 2JEC and Annexes I to VI thereto.
New additives or new conditions that have been introduced in the Union list can already apply now (e.g. authorisations of k I I 1 d 1
addives Y apply now (e ell mindig,
Steviol glycosides).
Getting started

+ Food additives database user quide B (09/11/2011)

+ Flash Demo (11/11/2011)
+ Flash Demo (pdf version) B (11/11/2011)

Disclaimer

naprakész-e

This database is made available solely for the purpose of information. It has no legal value. The Commission declines all responsability or liability whatsoever for errors or deficiencies in this
database. Meither the Commission nor any person acting on behalf of the Commisssion is responsible with regard to the improper use of the document and its contents. The official
authorisations of food additives are published in the Official Journal of the European Union. Legislation on the food additives is also available on the Europa Food Safety website:
http://ec.europa.eu/food/fond/fAEF/additives/index en.htm




Adalékanyag keresé (angol) /I.

Search criteria

Search Additives

nébih

Termé&foldt8l az asztalig

L B

INS No.

Results (375 additives found)

30 0 N BA W N

E

Additive name

E No. INS No.
Group I Group I, Additives
Group IT Group II, Food colours authorised at guantum satis
Group IIT Group III, Food colours with combined maximum limit
Group IV Group 1V, Polyols

E 100 Curcumin

E 101 Riboflavins

E 102 Tartrazine

E 104 Quinoline Yellow

E 110 Sunset Yellow FCF/Orange Yellow S

c 4N Facdimaal FPacacicmie amid P acanioo——

Mire Iehet keresni vele'-’
>E szam

Név

»Szinonima

»Csoport

Mire j6?
Ha egy
adalékanyagra/csoportra

kivancsiak.

vonatkozd adatokra vagyunk

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g



Adalékanyag keresd (angol) /il. e

H
nébih
3‘-‘\? Terméfoldts| az asttallg

Categories /

Food Additives Categories

Browse the structure

)

All categories of foods (0) 1]

Dairy products and analogues (1 1 Mire IEhet keresni vele?
~ Eats and oils and fat and oil emulsions (2) 2

Z .

? e ces ) 3 »Elelmiszer csoportokra
~ Eruit and vegetables (4) 4
Confectionery (5) 5
7 Cereals and cereal products (6) 6
Bakery wares (7) 7

Meat (8) 8 . o s
¥ Fish and fisheries products {9) 9 M l re JO ?

¥ Egasand e oducts (10 10

¥ Sugars, syrups, honey and table-top sweeteners (11 11 Ha aZt aka rjUk megtUdni,

S

=B

Salts, spices, soups, sauces, salads and protein products (12 12 h b .
’ Foods intended for particular nutritional uses as defined by Directive 2009/39/EC (13) 13 Ogy e gy I ZO nyo S

~ Beverages (14) 14 7 .
) Ready-to-eat savouries and snacks (15) 15 elel m Isze rcsoporthoz mely

j Desserts exduding products covered in category 1, 3 and 4 (16 16 adalékanyagOkat Iehet
" Food supplements as defined in Directive 2002/46/EC exduding food supplements for infants and young children (17) 17

7 Processed foods not covered by cateqories 1 to 17, exduding foods for infants and young children (18) 18 f I h 4 I 1

7 Food additives (19) 19 e a SZ n a n I ‘

Food enzymes (20) 20

? Food flavourings (21) 21

¥ Nutrients (22) 2

()

& #
R e R e R R e R R R s R R s R e e R s R e R s e R s R el

Expand ] | collapse ]

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal




Adalékanyag keresé (angol) IV. \\ .
o bt

Itt megtalalhato az 6sszes adalékanyaggal kapcsolatos unids
jogszabaly, valamint a hatalybalépés és az alkalmazas id6pontja is.

Legislation

Search criteria

European Legislation on Food Additives

Category | | l Select ]
Legislation type | =] Legislative reference Repealed
Keyword title | |

| Cearall || Search

Results (10 legislations found)

Legislative Ref. & $ 0.J. Ref. Publ ntry Appl. Category/ies
» (EC) Mo 1333/2008 Regulation (EC) N3 Q03P fhe European L354, p. 16 31122008 20/01/2009 20/01/2010

Parliament and of the Coundil of 16 December 2008
on food additives B
» (EC) No 472/2012 COMMISSION REGULATION (EU) Mo 472/2012 of 4 144, p. 22 05/06,2012 25/06/2012 25/06/2012
June 2012 amending Annex II to Regulation (EC) No
1333/2008 of the European Parliament and of the
Council as regards the use of glycerol esters of
wood rosins (E 445) for printing on hard-coated
confectionery products
» {EU) No 1129/2011 Commission Regulation (EU) Mo 11292011 of 11 L295, p. 1 12/11/2011 02f12/2011 01/06/2013
Movember 2011 amending Annex II to Regulation
(EC) Mo 1333/2008 of the European Parliament and
of the Council by establishing a Union list of food
additives
» {EU) No 1130/2011 Commission Regulation {EU) No 11302011 of 11 L295, p. 178 12/11/2011 02f12/2011 02f12f2011
Movember 2011 amending Annex III to Regulation
(EC) No 1333/2008 of the European Parliament and
of the Council on food additives by establishing a

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal




Adalékanyag keresé (angol) V. | &

Y
<SR ébih
\\ Terméfoldtdl az asztalig

Search criteria

o-meme

Keyword additional info |

File name |

Search Documents

Version date l:l ]

Reference |

Results (33 documents found)

Document type 4 Reference

information

¥

information

¥

» information

» information

» information

PL - CZESC D KATEGORIE ZYWNOSCI
LV - D DALIS. MAISTO PRODUKTY KATEGORIIOS

LT - D DALIS, MAISTO PRODUKTL KATEGORIIOS
IT - PARTE D CATEGORIE DI ALIMENTI

HU -D. RESZ ELELMISZER-KATEGORIAK

File name Version
PL - CZESC D KATEGORIE ZYWNOSCI (DOC)
LV - D DALIS, MAISTO PRODUKTU
KATEGORIIOS {DOC)
LT - D DALIS, MAISTO PRODUKTU
KATEGORIIOS (DOC)
IT - PARTE D CATEGORIE DI ALIMENTL
{Doc)
HU - D. RESZ ELEL MISZER -KATEGORIAK
{Doc)

Cearall | Search

]

Additional information

l Itt megtalalhato a termékcsoportok magyar forditasa is.

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal



ermé&foldtél az asrtalig

sty
Q&\\-n bih
Jﬂ

Az aromakrol
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Jogszabalygyujtemeny
- Aromak alfejezet -

Termé&foldtél az asatalig

1334/2008/EK RENDELET az élelmiszerekben és azok feliiletén hasznalhaté

aromakrol és
osszetevokrol

egyes,

872/2012/EU VEGREHAIJTASI

RENDELET az aromaanyagok
listajanak elfogaddasarol és a
1334/2008/EK rendelet l.
mellékletébe valé
beillesztésérdl

873/2012/EU RENDELET az
aromaknak és alapanyagoknak
az 1334/2008/EK rendelet |I.
mellékletében meghatarozott
unios listajara vonatkozod
atmeneti intézkedésekrdl

aroma tulajdonsagokkal

Folyamatban van a Bizottsagi utmutatoé .

rendelkezé élelmiszer-

2065/2003/EK RENDELET az élelmiszerekben,
illetve azok feliletén felhaszndlt vagy
felhasznalasra keriil6 flistaromakrol
627/2006/EK RENDELET az elsédleges fiistolési
termékek mintavételének, azonositasanak és
jellemzésének validalt vizsgalati maddszere
tekintetében torténd végrehajtasarol
1321/2013/EU VEGREHAJTAS| RENDELET az
élelmiszerekben vagy azok feliletén valé
felhasznalasra, illetve szarmazékos fiistaromak
eléallitasara szant engedélyezett fiistaroma
els6dleges  termékek  unids  jegyzékének
megallapitasarol




1334/2008/EK rendelet hatalya &
(2. cikk) \ *

Alkalmazni kell a rendeletet: /
Jaz élelmiszerekben és azok felliletén hasznalt vagy hasznalni kivant

aromak

dizesit6 tulajdonsagokkal rendelkezé élelmiszer-osszetevdk;
Jaromdkat és/vagy izesit6 tulajdonsagokkal rendelkezé élelmiszer-
osszetevOket tartalmazo élelmiszerek;

Jaromdk és/vagy izesit6 tulajdonsagokkal rendelkezé élelmiszer-

0sszetevbk alapanyagai.

blh

&foldtél az asttalig

Az aromak és izesitd tulajdonsagokkal rendelkezd élelmiszer-6sszetevék akkor
hasznalhatok az élelmiszerekben vagy azok feliletén ha a hasznalatuk
biztonsagos és nem vezeti félre a fogyasztot.

Nem hozhaté forgalomba olyan aroma vagy barmiféle aromat és/vagy izesit6
tulajdonsaggal rendelkez6 élelmiszer-osszetevot tartalmazo élelmiszer, ha az
aroma hasznalata nem felel meg e rendeletnek.

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g




1334/2008/EK rendelet mellékletei ( J

|. MELLEKLET aromaanyagok és

alapanyagok unios listaja

— A. RESZ Aromaanyagok unios

listaja

» 1. SZAKASZ A lista tartalma
» 2. SZAKASZ Megjegyzések

> 1. tablazat

HE

U M A C

aromaanyagok

— F. RESZ Alapanyagok

— B. RESZ Aromaanyag-készitmény&
_ C. RESZ H6kezeléssel el&allitott

— D. RESZ Aroma-el8vegyiiletek

— E.RESZ Egyéb aromaanyagok

J

. MELLEKLET A hagyomanyos

élelmiszer-feldolgozasi
listaja

eljarasok

' 5 bih
YSinébih
. MELLEKLET Egyes anyagok P
jelenléte

— A. rész: Elelmiszerhez nem adhaté
anyagok
— B. rész: Bizonyos anyagok maximalis
értéke Osszetett élelmiszerben
IV. MELLEKLET alapanyagok, amelyek
hasznalata korlatozott aromak és az
izesit6 tulajdonsagokkal rendelkezé
élelmiszer-osszetevok el6allitasaban

— A. rész: nem hasznalhato alapanyagok
— B. rész: felhasznalasi feltételek

V.  MELLEKLET A  hékezeléssel
eloallitott aromak gyartasi feltételei
és bizonyos anyagainak legnagyobb
megengedett koncentracidja

— A.rész: gyartasi feltétel

— B. rész: egyes anyagok maximalis értéke



I. mellékletben az élelmiszerekben és azok
felliletén torténo hasznalatra engedélyezett

aromak és alapanyagok kozosségi listaia

872/2012/EU VEGREHAJTASI

RENDELET

2013. 04.22.

2012. 10. 22.

A lista hatalyba

@A lista

|épése

megjelenése

A lista
kotelezo
alkalmazasa.

B. RESZ Aromaanyag-készitmények
C. RESZ H6kezeléssel el8allitott aromaanyagok

873/2012/EU VEGREHAIJTASI

RENDELET

2016. 10.22.

atmeneti
id6szak vége,
csak a listan
szerepl6 anyag
hozhatdak
forgalomba +
min&ségmegadr-
zési id6 végéig

D. RESZ Aroma-el6vegyiiletek
E. RESZ Egyéb aromaanyagok
F. RESZ Alapanyagok

B-F rész
hatalyba
|épés

by
\ g\‘ Termé&foldtél az asztall,
L)

nébih

__/

®

2018. 04.22.

B-F rész
alkalmazasa
atmeneti
id6szak vége
csak a listan
szerepld
anyag
hozhatdak
forgalomba +
minéségmegor
zési id6 veégeéig

ynsagi Hivatal g



1334/2008/EK rendelet az aroma 1.

4.3

blh

foldtdl az asztalig

§
a!‘

tA

Egyéb aroma | Aromaanyag

Aroma- Aroma-
elOvegyllet készitmény

Hokezeléssel
eloallitott Flistaroma
aroma

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g



1334/2008/EK rendelet az aroma 2.

nébih

Termé&foldtél az asztall

AROMA:. /
* Nem szandékoznak 6nmagdban fogyasztani, hanem illat és/vagy iz kialakitasa /
vagy valtoztatasa céljabol adnak az élelmiszerhez.
* Az alabbi 6 kategodridkbadl késziilt vagy tevodik ossze:
1. aromaanyagok (pl. mentol - kémiai anyag: C,,H,,0, a borsmenta
olajanak egyik 6sszetevdje)
2. aromakeészitmények (borsmenta (illé)olaj - nem kémiai anyag, csak az
egyik 0sszetevd a készitményben)
3. hokezeléssel elGallitott aromak (hus aroma el6allitasa xiléz (redukald
cukor) és cisztein ( aminosav) melegitésével)
4. fiustaromak (pl. biikkfa fistaroma)
5. aroma-eldvegyiiletek (aminosav és cukor keveréke, amely izesit6
tulajdonsagot fog |étrehozni a végsé termékben)
6. egyéb aromak
* vagy ezek keverékei.
* Tartalmazhat adalékanyagokat és élelmiszer 6sszeteviket.
* Hasznalata nem vezetheti félre a fogyasztot (megfeleld jelolés).
* Hasznalatuknak biztonsagosnak kell lennie (kritériumok).




1334/2008/EK rendelet izesit6 tulajdonsagokkal

7’ V 4 [ oo V4 &lé
rendelkezo élelmiszer-osszetevo | Q‘ nébih
\ 5?:-\\\. Term6foldtél az asztalig
IZESITO TULAJDONSAGOKKAL RENDELKEZO ELELMISZER-OSSZETEVO L/

az aromaktol eltérd, els6sorban iz hozzaadasa vagy az iz mddositasa céljabdl az
élelmiszerhez adott élelmiszer-0sszetevd, amely jelent6sen hozzajarul bizonyos
természetesen el6forduld nemkivanatos anyagok jelenlétéhez az élelmiszerekben.

V4 7 7 o . V4 7 ré . V4

Az anyag neve Osszetett élelmiszer, amelyben az anyag jelenléte Maximalis szint
korlatozott mg/kg

Cianhidrogén  *Nugat, marcipan, ezek helyettesitdi vagy hasonld 50
termékek
*Csonthéjasgytimolcs-konzervek 5
*Alkoholtartalmu italok 35
Kumarin *Hagyomanyos és/vagy szezonalis pékaruk, amelyeknek 50

cimkéjén szerepel a fahéj

*Reggeliz6pelyhek, a muzlit is ideértve

*Finom pékaruk, azon hagyomanyos és/vagy szezondlis 20
pékaruk kivételével, amelyeknek cimkéjén szerepel a 15
fahéjra torténd hivatkozas

*Desszertek 5



nébih

Terméfoldt 6l az asttalig

Az aromak értékelése (8. és 9. cikk) és a |
kozosségi lista (10-12. cikk) & ,\\

Az aromak két részre bonthatdak az értékelésiik szempontjabal: /

 Nem sziikséges értékelni és jovahagyni (8. cikk, pl.
élelmiszerb6l készitett aromakészitmények)
 Amelyeket értékelés ala kell vetni és jova kell hagyatni (9.

cikk, pl. aromaanyagok, egyéb aromak)

Az aromak és alapanyagok kozosségi listaja:
a kozosségi listan szereplék hozhatok 6nmagukban

forgalomba és hasznalhatdk élelmiszerekben vagy azok
feluletén.

(Az 1331/2008/EK rendeletben megallapitott eljarasnak megfeleléen kell
ertékelni és jovahagyni.)
Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g




Aromak jelolése

| &% |
( ?\\ n el

Altalanos jelolési szabalyok ilyenkor is vonatkoznak, pl.:

5
N
, pl.: P
Qjdl 1athatd, konnyen olvashatdé és letorolhetetlen cimkézés v
Uaz informacidt a vasarlé szamara konnyen értheté nyelven kell

feltintetni,de ez nem zarja ki a cimkén szerepld informacidk tobb
nyelven torténd feltlintetését.

Nem a végso fogyasztonak torténo értékesitésre szant aromak
jelolése (14-15. cikk)

» Az elGirt informacidkat kell feltlintetni az aroma
. Y . Az eloallito
csomagolasan vagy taroloeszkozén g -
) . . L . , lizemekben
» ,nem kiskereskedelmi forgalmazasra” felirat feltlintetése ’ ) .
) IR ) ] S talalhato aromak
esetén a termék jelolésen a meghatarozott informaciokat ke
feltintetni ( bizonyos informacidkat elég csak a
dokumentaciéban feltliintetni)

csomagolasan csak
idegen nyelvii

felirat nem
» Az elGirt informacidkat a csomagoldson magyar nyelven, fogadhato el.

kozérthet6 modon kell feltiintetni (19/2004. rendelet 8/A. §
(3))

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g



természetes” kifejezés hasznalata (16. | n
cikk) 1. \ ’\\ﬁ

Az aroma megnevezésében (illetve az dsszetevl listaban) csak akkor tiintethet6 /
fel a ,természetes” kifejezés, ha az aroma-Osszetevd csak természetes
aromakészitményekbdl és/vagy természetes aromaanyagokbal all.

,TERMESZETES AROMAANYAG(OK)”
csak olyan aromak esetében hasznalhato, amelyekben az aroma-dsszetevd

kizardélag természetes aromaanyagokat tartalmaz. (A természetben jelenlévé és
a természetben kimutatott anyagoknak felelnek meg.) pl. limonén

nébih

Terméfoldtél az asztalig

»,TERMESZETES X AROMA” 95/5 szabaly

»X" lehet: élelmiszer, élelmiszerkategodria, alapanyag

A ,természetes” kifejezés csak akkor tintethet6é fel élelmiszerre,
élelmiszerkategoriara, illetve novényi vagy allati eredet(i aromaforrasra, ha az
aroma-osszetevl legalabb 95 %-a tomegszazalékban az emlitett alapanyagbdl
szarmazik.

A fennmaradd legfeljebb 5 %-ot standardizalasra illetve valamilyen jelleg
kdlcsonzésére lehet hasznalni (pl. csipbsebb, zoldebb stb. legyen)

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal %



ytermészetes” kifejezés hasznalata (16.
cikk) 2. \

»TERMESZETES X AROMA EGYEB TERMESZETES AROMAKKAL” L/

Ha az aroma-osszetevd részben az emlitett alapanyagbdl szarmazik, és annak ize
kdnnyen felismerhetd.

&

nébih

erméfoldtél az asztalig

A

AP

ue,
l_:.\

,TERMESZETES AROMA”

ha az aroma-0sszetevl eltérd alapanyagokbdl szarmazik, és az alapanyagokra vald
hivatkozds nem tiikrozné zamatukat és/vagy iziiket.




Aromak jelolése élelmiszer
osszetevokben

A fogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos
tajékoztatasarol sz616 1169/2011/EU rendelet VII.
melléklet D. része:

Az aromakat az alabbi kifejezésekkel kell

jeldlni az 6sszetevbk felsorolasaban:

e az ,aroma/aromak” szdval vagy

* az aroma pontosabb megjelolésével
vagy leirasaval

Pl: eperaroma, vanilia-kivonat

e az aroma leirasaban a ,természetes”
kifejezést lehet hasznalni a feltételek
megfelelGen

Pl. természetes aroma, (természetazonos

— kategc')ri a mar nincs!) — Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g



2065/2003/EK RENDELETE |
az élelmiszerekben, illetve azok feliiletén felhasznalt | ﬁl\f & S BAR
vagy felhasznalasra szant fiistaromakrol \ |

A rendeletet alkalmazni kell a kovetkezbkre:
1. az élelmiszerekben vagy azok feltletén felhasznalt vagy felhasznalasra szant
fustaromak;
2. a fustaromak eléallitasara hasznalt elsodleges anyagok;
3. a fustaromak el6allitasanak feltételei;
4. a fustaromat tartalmazo élelmiszerek esetében

A fustaromak élelmiszerekben vagy azok feltuletén torténd felhasznaldasa csak akkor

engedélyezhetd, ha kell6en bizonyitott, hogy nem jelent veszélyt az emberi

egészségre és nem vezeti félre a fogyasztokat. Valamennyi engedélyezés egyedi

felhasznalasi feltételekhez kothet6.

Nem hozhaté forgalomba flistaroma vagy olyan élelmiszer, amelyben vagy

amelynek feltletén flistaroma talalhato, ha

e ez a fustaroma nem engedélyezett els6dleges termék, illetve nem annak
szarmazéka, és

* ha nem tartjdk be az e rendelettel 0Osszhangban kiadott engedélyben
megallapitott felhasznalasi feltételeket.



2065/2003/EK rendelet Az engedélyezett
elsodleges termékek kozosségi jegyzéke

(6. cikk) \ N

Az élelmiszerekben, illetve azok feliiletén eredeti allapotukban és/vagy
szarmazékos flstaromak elballitasara vald felhasznalasra szant engedélyezett
els6dleges termékek jegyzéke (kizarja az 6sszes tobbi hasonld terméket).

A lista a 1321/2013/EU végrehajtasi rendeletben talalhaté

H
néblh

Terméfoldtél a

pr

A jegyzék megadja az adott termék:

e egyedi kodjat,

* atermék nevét,

* azengedély birtokosanak nevét és cimét,

* atermék egyértelmd leirasat és jellemzését,

* annak meghatarozott élelmiszerekben, élelmiszer-csoportokban, illetve azok
fellletén torténd felhasznaldasanak feltételeit, valamint

* atermék engedélyezésének az id6épontjat.

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal

Nem zart lista, Ujabb els6dleges termékek adhatdk a jegyzékhez. é



2065/2003/EK rendelet

nébih

| &
Nyomonkévethetdség (13. cikk) | g/t

Valamely engedélyezett els6dleges termék vagy termékbdl elballitott szarmazékos
fiUstaroma forgalmazasanak elsé szakaszaban az élelmiszeripari vallalkozo
biztositja az alabbi adatok eljuttatasat a terméket atvevo élelmiszeripari
vallalkozéhoz:

az engedélyezett termék kodja

az engedélyezett termék felhasznalasanak feltételei;

szarmazékos flistaroma esetén annak az els6dleges termékkel valé mennyiségi
viszonya; ezt egyértelml és konnyen érthet6é modon kell kifejezni annak
érdekében, hogy az atvevd élelmiszeripari vallalkozdé a jegyzékben
megallapitott felhasznalasi feltételeknek megfeleléen tudja felhasznalni a
szarmazékos flistaromat.

A termékek forgalomba hozatalanak minden tovabbi szakaszaban az
élelmiszeripari vallalkozok biztositjak, hogy a kapott informaciot tovabbitjak a
terméket atvevd élelmiszeripari vallalkozékhoz.

Az élelmiszeripari vallalkozoknak rendelkezniiik kell olyan rendszerekkel és
eljarasokkal, amelyek lehetévé teszik azon személy azonositasat, akitél atvették
vagy akinek atadtak a termékeket.

/



Osszetevik kozotti jelolés 1.
né b i h

Termé&foldtdl a

™
L&

A fogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos -
tajékoztatasarol sz616 1169/2011/EU rendelet v

VIl. melléklet D. része:

flstds izt kolcsonoz az élelmiszernek
Megfelel a vonatkozd rendeletekben foglalt
kovetelményeknek

»>Flstaroma/flistaromak

»,élelmiszer(ek)bdl, vagy élelmiszer-
kategoriakbdl vagy -alapanyagbdl elGallitott
fistaroma /flstaromak”, pl.: biikkfa flistaroma

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal @



Osszetevék kozotti jelolés 2.
.| i{ né b i h
\ ® Termé&foldtsl a

Hiskészitményekrél és Tejtermékeknél 2616 ME: /
» fustolt” - keményfa kozvetlen elégetésével vagy flistaromabdl annak
regenerdaldsaval (fliistaroma |légtérbe parologtatasaval) torténd flstolés

» fustiz(” — fistaroma termékbe juttatasa (bekeverés, injektdlas stb.)

U

EU Utmutatd a fiistolés jeldlésérdl

h 4
Huskészitményekrdl és Tejtermékeknél sz616 ME TERVEZETT valtoztatasa :

» fustolt” - keményfa kdzvetlen elégetésével

» folyékony flsttel flstolt” — a flstolés regenerdlt engedélyezett
fustaroma felhasznalasaval kamraban

» fustiz(” — fustaroma termékbe juttatasa (bekeverés, injektdlas stb.)

INTHHLTU LTI occiiguv wicwunioags rnivaar a



Az enzimekrol...

e
L)

nébi

H
J@ Termé&foldtsl az asztalig
&'
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Az élelmiszerenzimekrol szolo
1332/2008/EK rendelet hatalya (2. cikk)' \

néblh

y,

Alkalmazni kell a rendeletet:
(Jaz élelmiszerenzimekre (beleértve az élelmiszerenzim-készitményeket
is valamint a technoldgiai segédanyagként felhasznalt enzimekre
vonatkozé szabalyokat is megallapit)

Nem kell alkalmazni a rendeletet:

s*a 1333/2008/EK rendelet hatdlya ald tartozé élelmiszer-
adalékanyagok
s*technoldgiai segédanyagok
**mikroorganizmusok altal termelt, hagyomanyosan az
élelmiszergyartasban felhasznalt olyan kultdrakra, amelyek enzimeket
hozhatnak létre, de amelyeket nem kimondottan azok eldallitasara
hasznalnak fel.
s*emberi fogyasztasra szantak (pl. a taplalkozasi célu vagy emésztést

— segit6 enzimek, laktaz enzim: étrend-kiegészitd)




1332/2008/EK rendelet fogalmak s
(3. cikk) '\ LS,
\)

ELELMISZERENZIM J

novényekbdl, allatokbdl, mikroorganizmusokbodl vagy azok termékeibdl nyert

termék (beleértve a mikroorganizmusokat hasznalé erjedési folyamattal nyert

terméket is)

* amely egy meghatarozott biokémiai reakcid katalizalasara képes,

* amely egy vagy tobb enzimet tartalmaz

e amelyet az élelmiszerek gyartasanak, feldolgozasanak, elkészitésének,
kezelésének, csomagolasanak, szallitasanak vagy tarolasanak barmely
szakasza soran technolodgiai célbdl adnak az élelmiszerekhez

Csak a kozosségi listan szerepld élelmiszerenzimeket lehet élelmiszerenzimként
piaci forgalomba hozni és élelmiszerekben felhasznalni.

MEG NEM KESZULT EL!
A  kozosségi lista  megjelenéséig az  élelmiszerenzimek és az
élelmiszerenzimekkel el6allitott élelmiszerek forgalomba hozatalara és
felhasznalasara vonatkozo hatalyos nemzeti rendelkezéseket kell alkalmazni.

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g




Az élelmiszerenzimekrol szolo

1332/2008/EK kozosségi lista (II. ?{{\w R,
fejezet) y o

Néhany élelmiszerenzim hasznalata jogszabaly altal meghatarozott

élelmiszerekhez mar megengedett, pl.:

« gylimdlcslevek gyartasanal (pl. ME 1-3-2001/112. el8irasa
engedélyezett anyagok: pektinazok, proteinazok, amilazok )

* Tejfehérjék, tejtermékek gyartasanal (pl.: oltéenzim és alvaszto,
laktdzbontd enzim)

* boraszati eljarasoknal (pl. ureaz, béta-gliikanaz)

* Adalékanyagokrdl sz616 rendelet is tartalmaz enzimeket (1103
Invertaz és E 1105 Lizozim)

v

At kell vezetni ket a kozosségi listara. et vt g




Enzimek jel6lése (
| nébih

Termé&foldt8l az asztalig

&
Altalanos jelélési szabalyok ilyenkor is vonatkoznak, p!.: % \\

i

N

F
Qjol 1athatd, konnyen olvashatd és letordlhetetlen cimkézés |
az informaciét a vasarld szamara konnyen érthetd nyelven kell \\—/
feltiintetni,de ez nem zarja ki a cimkén szerepl6 informacidk toébb
nyelven torténd feltiintetését.

Nem a végso fogyasztonak torténo értékesitésre szant enzimek
jelolése (11. cikk)

» Az elGirt informacidkat kell feltlintetni az enzim csomagoldsan

vagy taroldeszkozén Az elGallité
> ,nem kiskereskedelmi forgalmazasra” felirat feltiintetése uzemekben
esetén a termék jeldlésen a meghatérozott informaciokat kel i L
. - . . . , csomagolasan csak
feltlintetni ( bizonyos informacidkat elég csak a

idegen nyelvi

dokumentacidban feltlintetni) felirat nem

» Az elGirt informacidkat a csomagoldson magyar nyelven,
kozértheté modon kell feltiintetni (19/2004. rendelet 8/A. §
(1))

fogadhato el.

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g



Enzimek jelolese élelmiszer "
osszetevGkben 1. \ "@,

A fogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos ;

tajékoztatasarol sz616 1169/2011/EU rendelet \/

Az élelmiszerenzimekre tovabbra is vonatkozik a 1169/2011/EU rendeletben
foglaltak.

,0sszetevd”: minden anyag vagy termék, beleértve az aromakat, az élelmiszer-
adalékanyagokat és élelmiszerenzimeket is, vagy Osszetett Osszetevd barmely
osszetev@jét is, amelyet élelmiszer elGallitasanal vagy elkészitésénél hasznalnak
fel, és a késztermékben még jelen van, akar modosult formaban is

Az élelmiszerenzimeket az adott csoport nevével és
sajat neviikkel kell megjeldlni. Ha egy 0sszetevd
egynél tobb csoportba tartozik, a széban forgd
élelmiszer esetében a f6 funkcionak megfeleld
csoportot kell feltlintetni.

Pl. Péksiitemény Osszetev6k: nedvesitészer (invertaz

=| enzim) [




Enzimek jelolése élelmiszer

Osszetevokben 2. \ b LERAN,

ermé&foldtél az astalig

e,
)

s

Nem kotelez6 feltiintetni az o&sszetev6k felsorolasaban az olyan /

élelmiszerenzimeket:

 amelyek jelenléte az adott élelmiszerben kizardlag annak a ténynek
tulajdonithaté, hogy azokat az élelmiszer egy vagy tobb Osszetevdje
tartalmazta, de technoldgiai funkcioval a késztermékben mar nem
rendelkeznek; vagy

* amelyeket technoldgiai segédanyagként hasznalnak.

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal




Enzimek jelolése élelmiszer 6sszetevokben 3. (

Utmutato segit Déntési fa az Utmutatéban

Q

annak eldontésében,
hogy az enzim

O0sszetevo vagy
technoldgiai
segédanyag

Az enzim jelen van
végso termékbdl

Az enzim carry
overként van jelen a
termékben

nébih

Termé&foldtél az asatalig

=3

o

e,
-_;?!..

Az enzim
eltavolitasra
kerult a végsé
termékbadl

Az enzim
visszafordithata
tlanul
roncsolddott

|

Guidance document on criteria for categorisation of food enzymes

http://ec.europa.eu/food/food/fAEF/enzymes/docs/guidance_doc_categorisation-decision_en.pdf




Enzimek jelolése élelmiszer
osszetevékben 4. |

1169/2001/EU rendelet VI. melléklet
A.rész7.:

Azon huskészitmények, el6készitett
husok és  haldszati  termékek
esetében, amelyek azt a latszatot
keltik, hogy egy darab husbdl vagy
halbdl allnak, de valdjaban tobb
darabbol egyéb OsszetevGket —
koztuk élelmiszer-adalékanyagokat,
élelmiszer-ipari enzimeket vagy
egyeb anyagokat felhasznalva
formaztak O&ket egy darabba, a
jelolésen az alabbiakat kell
feltintetni: ,darabokbol
ujraformazott hus” és ,darabokbdl
ujraformazott hal”;

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g



Koszonom a
kitartast és a
figyelmet!

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g




