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Tisztelt Elelmiszeripari Tag, Kedves Olvaso!

Szeretettel kdszontjiik Ont a NAK Elelmiszeripari Igazgatosag hirlevele
decemberi szamanak megjelenése alkalmaval. E havi kiadvanyunkban ki-
emelt figyelmet szenteliink a halaszati agazat piaci kornyezetének és leg-
Gjabb trendjeinek bemutatasara. Palyazati hireink kozott szamos aktualitasra
hivjuk fel figyelmét. A szabalyozasi teriiletet érinto bejegyzéseinkben be-
szamolunk az aromaanyagok unios listajat, illetve a védjegyek és a foldrajzi
arujelzok oltalmat érinto valtozasokrol, tovabba a sovany tej minimalis
aranak, abaromfihis- és tojasagazatban alkalmazando iranyadoé arak, az élel-
miszer-vallalkozas miikodéséhez sziikséges szakképesitésre vonatkozo
el6irasok valamint a Pozsonyi kifli termékleirasanak médosulasarél.
Hirleveliink szabvanyfigyel6 részében néhany nemrég megjelent szab-
vanyt és eurdpai szabvanykiadvanyt ismertetiink. Betekintést nydjtunk
a novekvo hazai valamint nemzetkozi haltermelés és a fagyasztotthal-ter-
mékek trendjeibe. Az Gj termékek fejezetben szamos Gjonnan megjelent
élelmiszert mutatunk be gondolatébresztoként a termékfejlesztéshez.
Marketing bejegyzésiinkben a halak vasarlasat befolyasol6 tényezokrol,
a csaladi termékek el6nyérdl, valamint az étrend-kiegészitok fogyasztasa-
rél olvashat. A kutatas—fejlesztés—innovacios bejegyzésekben a miianyag
gyartasanak egyik legjabb megoldasaval, illetve a hazai halastavakban vég-
zett vizsgalatok eredményeivel foglalkozunk. Taplalkozas akadémia rovat-
unkban - a Dietetikusok Orszagos Szovetségének szakértoi segitségével
- a halakat vessziik gorcso ala. Mindemellett szamos nemzetkozi kialli-
tason és vasaron valé megjelenési lehet6séget ajanlunk. Tajékoztatoink
kozott beszamolunk az Elelmiszeripari Igazgatésag kézikonyvsorozatanak
folytatasarol, a legdjabb kiadvany a gluténmentes élelmiszerek aktualita-
sai mutatja be. Irunk a ,Tanuljunk egyiitt” programsorozatunk sikerérdl,
valamint a NAK Mez6gazdasagi Igazgatosag ,Halegészségiigy, halbeteg-
ségek” cimi kézikonyvérdl. Emellett a nem vegetarianus, vegetarianus és
vegan élelmiszerekkel kapcsolatos polgari kezdeményezésrol és az élel-
miszer-veszteségek csokkentésére iranyuld nemzetkozi Gjdonsagokrol
is olvashat. Mindemellett figyelmébe ajanljuk a részvételi lehetséget
a toxikologiai kiiszobérték megallapitasarol sz616 nyilvanos konzultacio-
ban, illetve a Szent Istvan Egyetemen jov6 év elején induld gyiimalcs- és
zoldségfeldolgozo szakmérnok és szaktanacsado szakiranya képzeést.

A NAK Elelmiszeripari Igazgatosag kollégainak nevében aldott, békés
karacsonyi iinnepeket és sikerekben gazdag (j évet kivanunk minden
tagunk és olvasonk szamara!
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MAHOP-5.3.3-2016 — Modosult

MAHOP — Elszamolas osszesitokon
benyajtasarol

Modosult , Az akvakultdra terén torténd innovacié 6sztonzése” cimi (MAHOP-2.1-2016 kddszama) felhivas, valamint a felhi-
vashoz kapcsolodo 2. és 14. szamua melléklet.
Tovabbi részleteket a palyazat.gov.hu oldalon olvashat.

Méodosult Az akvakultiraba torténo termelési céli beruhazasok tamogatasa” cimi (MAHOP-2.2-2016 kddszamd) felhivas,
valamint a felhivashoz kapcsolodo 2. és 11. szamu melléklet.
Tovabbi reszleteket a palyazat.gov.hu oldalon olvashat.

Méodosult ,,Az akvakultiiraba torténo kornyezetvédelmi céli beruhazasok” elnevezés(i (AHOP-2.4-2016 kodszamd) felhi-
vas, valamint a felhivashoz kapcsolodo 5., 11. és 16. szamu szakmai melléklet.
Tovabbi részleteket a palyazat.gov.hu oldalon olvashat.

Médosult A kérnyezetvédelmi szolgaltatasokat biztosito akvakultiira fejlesztésének elomozditasa” cim(i (MAHOP-2.5-
2018 kodszami) felhivas, valamint az ahhoz kapcsolodod 7. és 8. szaml szakmai melléklet.
Tovabbi részleteket a palyazat.gov.hu oldalon olvashat.

Modosult ,,A halaszati termékekre és akvakultiira-termékekre iranyul6 piaci értékesitési intézkedések tamogatasa” cimi
(MAHOP-5.3.1-2016 kodszamu) felhivas, valamint a felhivashoz kapcsolodo 8. és 9. szamd melléklet.
Tovabbi részleteket a palyazat.gov.hu oldalon olvashat.

Megjelent a MAHOP Iranyitd Hatoésag kozleménye a MAHOP standard felhivasaihoz kapcsolodd 6sszesitokon torténo
elszamolas (kifizetési kérelem) benyajtasarol.
Tovabbi részleteket a palyazat.gov.hu oldalon olvashat.



https://www.palyazat.gov.hu/megjelent-az-akvakultra-tern-trtn-innovci-sztnzse-cm-felhvs
https://www.palyazat.gov.hu/-mdosult-az-akvakultra-tern-trtn-innovci-sztnzse-cm-felhvs-valamint-a-felhvshoz-kapcsold-2-s-14-szm-mellklet
https://www.palyazat.gov.hu/megjelent-az-akvakultrba-trtn-termelsi-cl-beruhzsok-tmogatsa-cm-felhvs
https://www.palyazat.gov.hu/mdosult-az-akvakultrba-trtn-termelsi-cl-beruhzsok-tmogatsa-elnevezs-mahop-22-2016-kdszm-felhvs-valamint-a-felhvshoz-kapcsold-2-s-11-szm-mellklet
https://www.palyazat.gov.hu/-megjelent-az-akvakultrba-trtn-krnyezetvdelmi-cl-beruhzsok-cm-felhvs
https://www.palyazat.gov.hu/mdosult-az-akvakultrba-trtn-krnyezetvdelmi-cl-beruhzsok-elnevezs-mahop-24-2016-kdszm-felhvs-valamint-a-felhvshoz-kapcsold-5-11-s-16-szm-szakmai-mellklet
https://www.palyazat.gov.hu/-mdosult-a-halszati-s-akvakultra-termkek-feldolgozsra-irnyul-beruhzsok-tmogatsa-cm-mahop-533-2016-kdszm-felhvs-valamint-a-felhvshoz-kapcsold-8-szm-mellklet
https://www.palyazat.gov.hu/mahop-531-2016-a-halszati-termkekre-s-akvakultra-termkekre-irnyul-piaci-rtkestsi-intzkedsek-tmogatsa-
https://www.palyazat.gov.hu/-mdosult-a-halszati-s-akvakultra-termkek-feldolgozsra-irnyul-beruhzsok-tmogatsa-cm-mahop-533-2016-kdszm-felhvs-valamint-a-felhvshoz-kapcsold-8-szm-mellklet
https://www.palyazat.gov.hu/a-mahop-irnyt-hatsg-kzlemnye-a-mahop-standard-felhvsaihoz-kapcsold-sszestkn-trtn-elszmols-kifizetsi-krelem-benyjtsrl
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VP3-4.2.1-4.2.2-18 — Modosult

A Vidékfejlesztési Program keretében
megjelent felhivasok modosulasa

Médosult a ,Mezogazdasagi termékek értéknovelése a feldolgozasban” elnevezés( (VP3-4.2.1-4.2.2-18 azonosito jel()
felhivas dokumentacioja.
Tovabbi részleteket a palyazat.gov.hu oldalon olvashat.

Modosult a Videkfejlesztési Program keretében megjelent huszonhat felhivas. A kozleményben felsorolt felhivasok az alab-
biak szerint valtoztak.

Amennyiben a Kedvezményezett Iétszambovités tekintetében vallalast tett, Ggy annak nem a zaro kifizetési kérelem benydj-
tasakor, hanem el6szor a fenntartasi id6szak kezdetétdl szamitott 12 honap atlagaban vagy — bizonyos felhivasok esetében
— annak letelte utan kell igazoltan megvalosulnia.

Az agrar-beruhazasi felhivasok kapcsan torolték a kritériumot, miszerint az Gjonnan felvételre kertilé munkavallalo legutolso
bejelentett munkahelye nem lehet a tamogatast igényld kapcsolt vallalkozasanak, partnervallalkozasanak vagy természetes
személy kozeli hozzatartozojanak tobbségi tulajdonaban allo vallalkozasnak a megvaldsitas helyszine szerinti megyében
m(kodo telephelye.

Felhivjuk a figyelmet, hogy a foglalkoztatotti Iétszambovitésre tett vallalast projektenként kell teljesitenie a kedvezménye-
zettnek, azaz a tobb tamogatott projekt kapcsan tett vallalasok 6sszeadodnak.

Egyes felhivasokban — a fentiek szerint modositott szabalyozasoknak megfeleléen — valtoztak a miiszaki, szakmai tartalomban,
illetve az egyéb elvarasokban foglalt kritériumok, amelyekhez igazodnak a Tamogat6i Okirat és a Jogkovetkezmények cimi
mellékletek is.

A V/P2-4.1.4-16 azonositdszamd, ,,A mezogazdasagi vizgazdalkodasi agazat fejlesztése cimii felhivas” esetében modosult
az ,5.6. Az elszamolhatosag tovabbi feltételei” cimi fejezet 6. szam( pontja, torolték, hogy ,az elso id6kozi kifizetési igényt
legkésdbb a Tamogatoi Okirat kézbesitését kovetd naptdl szamitott 6 honapon beliil be kell nygjtani.”

Tovabbi részleteket a palyazat.gov.hu oldalon olvashat.



https://www.palyazat.gov.hu/megjelent-a-mezgazdasgi-termkek-rtknvelse-a-feldolgozsban-cm-felhvs
https://www.palyazat.gov.hu/mdosult-a-mezgazdasgi-termkek-rtknvelse-a-feldolgozsban-felhvs-dokumentcija
https://www.palyazat.gov.hu/vp2-414-16-a-mezgazdasgi-vzgazdlkodsi-gazat-fejlesztse
https://www.palyazat.gov.hu/mdosult-26-db-a-vidkfejlesztsi-program-keretben-megjelent-felhvs

PALYAZATI HIREK

GINOP felhivasokhoz kapcsolodoan
a teljes munkaido egyenértékeinek
j segédlete

Megjelent az egyes GINOP felhivasokhoz kapcsolodo ,,A foglalkoztatas novekedése a tamogatott vallalkozasoknal” indi-
kator terv és tényértékeinek kiszamitasat segito FTE szamitasi segédlet &s nyilatkozat.
A segédlet/nyilatkozat az egyes GINOP felhivasokhoz kapcsolodo ,CO08 A foglalkoztatas novekedése a tamogatott vallalko-
zasoknal” indikator terv és tényértékeinek eldallitasahoz nyijt segitséget a tamogatast igénylok szamara. A tablazat kitolté-
sevel a munkavallalok bizonyos foglalkoztatasi adatainak megadasa utan meghatarozhatd az indikator bazis- és tényértéke
teljes munkaidd egyenértékben (Teljes id6 egyenérték = Full Time Equivalent, FTE).
A dokumentumok az alabbi GINOP konstrukciokhoz kapcsolodnak:

= GINOP 1.2.1-16 Mikro-, kis- és kozépvallalkozasok termelési kapacitasainak bovitése;

= GINOP-1.2.2-16 Mikro-, kis- és kozépvallalkozasok kapacitasbovito beruhazasainak tamogatasa;

= GINOP-1.2.3-8.3.4-16 Mikro-, kis- és kozépvallalkozasok kapacitasbdvité beruhazasainak tamogatasa kombinalt

hiteltermek keretében;

« GINOP-1.2.6-8.3.4-16 Elelmiszeripari kozépvallalatok komplex beruhazasainak tamogatasa kombinalt hiteltermékkel;

= GINOP-1.2.7-17 Gyors novekedés( (gazella) vallalkozasok komplex fejlesztéseinek tamogatasa;

» GINOP-1.2.8-17 Kis- és kozépvallalkozasok ipari digitalizaciohoz (IPAR 4.0) kapcsolodo fejlesztéseinek tamogatasa;

» GINOP-8.3.1-16 Mikro-, kis-és kozépvallalkozasok versenyképességének novelése céll Hitelprogram;

= GINOP-8.3.5-18 Mikro-, kis- és kozépvallalkozasok technologiai korszer{sitése céll Hitelprogram.
A segédlet és a nyilatkozat a GINOP palyazati dokumentaciok kézétt érhetdk el.



https://www.palyazat.gov.hu/ginop-121-16-mikro-kis-s-kzpvllalkozsok-termelsi-kapacitsainak-bvtse-1
https://www.palyazat.gov.hu/ginop-122-16-mikro-kis-s-kzpvllalkozsok-kapacitsbvt-beruhzsainak-tmogatsa-1
https://www.palyazat.gov.hu/ginop-123-834-16-mikro-kis-s-kzpvllalkozsok-kapacitsbvt-beruhzsainak-tmogatsa-kombinlt-hiteltermk-keretben-1
https://www.palyazat.gov.hu/ginop-126-834-16-lelmiszeripari-kzpvllalatok-komplex-beruhzsainak-tmogatsa-kombinlt-hiteltermkkel
https://www.palyazat.gov.hu/ginop-127-17-gyors-nvekeds-gazella-vllalkozsok-komplex-fejlesztseinek-tmogatsa-1
https://www.palyazat.gov.hu/ginop-128-17-kis-s-kzpvllalkozsok-ipari-digitalizcihoz-ipar-40-kapcsold-fejlesztseinek-tmogatsa-1
https://www.palyazat.gov.hu/ginop-831-16-mikro-kis-s-kzpvllalkozsok-versenykpessgnek-nvelse-cl-hitelprogram
https://www.palyazat.gov.hu/ginop-835-18-mikro-kis-s-kzpvllalkozsok-technolgiai-korszerstse-cl-hitelprogram
https://www.palyazat.gov.hu/doc/4380/
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Megjelent az Europai Bizottsag 2018/1649/EU rendelete az 1334/2008/EK europai parlamenti és tanacsi rendelet I. mel-
Iékletének bizonyos aromaanyagok unios listardl visszavonasa tekintetében torténo modositasaral.

Az 1334/2008/EK rendelet I) melléklete tartalmazza az élelmiszerekben és azok felliletén hasznalatra engedélyezett aroma-
anyagok és alapanyagok unios listajat, és meghatarozza ezen anyagok felhasznalasi feltételeit. Az aromaanyagok listajat
a872/2012/EU bizottsagi vegrehajtasi rendelet tartalmazza.

A lista olyan anyagokat is tartalmaz, amelyekkel kapcsolatban az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatdsag (European Food Safety
Authority, EFSA) az értékelés elvégzéséhez tovabbi tudomanyos adatok benyajtasat kérte. Harom anyag, a p-menta-1,4(8)-
dién-3-on (FL-szam: 07.127), a 2-amino-acetofenon (FL-szam: 11.008) és a 4-acetil-2,5-dimetil-furan-3(2H)-on (FL-szam
13.175) esetében a forgalomba hozatalukért felels személyek visszavontak a kérelmet, igy azokat torolni kell az unios lista-
bol. Az 1334/2008/EK rendelet a jelen rendelet mellékletében foglaltak szerint modosul.

Ez arendelet teljes egészében kotelezd és kozvetlendl alkalmazandé valamennyi tagallamban.

A rendelet a kihirdetést (2018. november 6.) kdvet6 huszadik napon Iép hatalyba.

A rendelet Az Europai Unié Hivatalos Lapjaban olvashato.

Modosult az aromaanyagok unios listaja



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018R1649&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2008:354:0034:0050:HU:PDF
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32012R0872&from=HU
http://www.efsa.europa.eu/
http://ec.europa.eu/food/food/chemicalsafety/flavouring/database/dsp_detail.cfm?FLNO_NUM=07.127
http://ec.europa.eu/food/food/chemicalsafety/flavouring/database/dsp_detail.cfm?FLNO_NUM=11.008
http://ec.europa.eu/food/food/chemicalsafety/flavouring/database/dsp_detail.cfm?FLNO_NUM=13.175
http://ec.europa.eu/food/food/chemicalsafety/flavouring/database/dsp_detail.cfm?FLNO_NUM=13.175
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018R1497&from=HU
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Ve T Megjelent a Magyar Kozlonyben a 2018. évi LXVII. torvény az egyes iparjogvédelmi torvéenyek modositasarol.
edjegyek és a foldrajzi arujelzok oltalma o i ] B B N L B o . L B L .
_ Médosult A torveny 4. pontja rendelkezik a védjegyek és a foldrajzi arujelzok oltalmardl sz610 1997. évi XI. torvény modositasaradl. A tor-
vény a 27. § és a 84. § kozott hatarozza meg:

» avédjegyoltalomban valo részesités,

» avédjegyoltalombadl valo kizaras,

» avédjegyre vonatkozo oltalomszerzés,

» védjegyjogosultnak a védjegy hasznalatara vonatkozo kizardlagos jog,

» aveédjegy megjeldlés hasznalatanak,

» jogosulatlanul lajstromoztatott védjegy hasznalata elleni fellépés,

= avédjegyhasznalati joggal 6sszefliggd peres tgyek,

= aveédjegyhasznalati joggal 6sszefliggd védjegybitorlasi perek,

= avédjegyoltalom megsziinésének,

» avédjegy torlésének,

» aveédjegybejelentés,

» avédjegy lajstrombavétel,

= europai unios védjeggyel kapcsolatban igényelt szenioritas,

» a Szellemi Tulajdon Nemzeti Hivatalahoz benydjtott kérelem,

» anemzetkozi lajstromozas nemzeti védjegybejelentéssé atalakitasanak eseteit, kortlményeit és feltételeit.
A torvényt az Orszaggylilés a 2018. oktober 30-i ilésnapjan fogadta el.
A torveny a Magyar Kozlonyben olvashato.



http://www.kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/MK18170.pdf
http://www.kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/MK18170.pdf
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A sovany tejpor minimalis eladasi
ara (28.)- Megjelent

Megjelent az Europai Bizottsag 2018/1686/EU végrehajtasi rendelete a sovany tejpornak a 2016/2080/EU végrehajtasi
rendelettel megnyitott palyazati eljaras keretében kibocsatott huszonhetedik részleges palyazati felhivashoz kapcsol6do
minimalis eladasi ararol.

A tej és tejtermékek piacanak jelenlegi helyzete, vagyis az arak alakulasa és az intervencios készletek nagysaga indokoltta
teszi a sovany tejpor tovabbi mennyiségeinek a betarolasi idopont modositasa altali értékesithetdvé tételét. A 2018/1686/
EU végrehajtasi rendelet alapjan a 2016/2080/EU végrehajtasi rendelettel megnyitott palyazati eljaras keretében kibocsatott,
sovany tejpor értékesitésére iranyulo huszonhetedik részleges palyazati felhivas tekintetében — amelyre vonatkozoan a palya-
zatok benydjtasanak hatarideje 2018. november 6-an jart le — a minimalis eladasi arat 125,10 eurd/100 kilogrammban hata-
roztak meg.

A jogszabaly a kihirdetés (2018. november 9.) napjan |épett hatalyba.

A rendelet Az Europai Unio Hivatalos Lapjaban olvashato.

Megjelent az Europai Bizottsag 2018/1837/EU végrehajtasi rendelete a sovany tejpornak a 2016/2080/EU végrehajtasi
rendelettel megnyitott palyazati eljaras keretében kibocsatott huszonnyolcadik részleges palyazati felhivashoz kapcsolodo
minimalis eladasi ararol.

A tej és tejterméekek piacanak jelenlegi helyzete, vagyis az arak alakulasa és az intervencios készletek nagysaga indokoltta
teszi a sovany tejpor tovabbi mennyiségeinek a betarolasi iddpont modositasa altali értékesithetové tételét. A 2018/11837/
EU végrehajtasi rendelet alapjan a 2016/2080/EU végrehajtasi rendelettel megnyitott palyazati eljaras keretében kibocsatott,
sovany tejpor értékesitésére iranyulo huszonhetedik részleges palyazati felhivas tekintetében — amelyre vonatkozoan a palya-
zatok benyajtasanak hatarideje 2018. november 20-an jart le — a minimalis eladasi arat 131,30 eur6/100 kilogrammban
hataroztak meg.

A jogszabaly a kihirdetés (2018. november 23.) napjan |épett hatalyba.

A rendelet Az Europai Unio Hivatalos Lapjaban olvashato.



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018R1686&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R2080&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018R1686&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018R1686&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R2080&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018R1686&from=HU

SZABALYOZAS

A sovany tejpor betarolasi datumanak
modositasa — Megjelent

A baromfihas- és tojasagazatban
alkalmazandé iranyado arak — Médosult

Megjelent az Europai Bizottsag 2018/1879/EU végrehajtasi rendelete a sovany tejpornak a 2016/2080/EU végrehajtasi
rendelettel megnyitott palyazati eljaras keretében kibocsatott huszonnyolcadik részleges palyazati felhivashoz kapcsolodo
minimalis eladasi araral.

Az 2016/2080/EU bizottsagi végrehajtasi rendelet altal elinditott palyazati eljaras keretében értékesitésre kinalt tejpor meny-
nyiségének meghatarozasa érdekében a rendelet 1. cikke rogziti azt az id6pontot, amely eltt a sovany tejpornak betarolasra
kellett kerulnie. A tej és tejtermékek piacanak jelenlegi helyzete, vagyis az arak alakulasa és az intervencios készletek nagysaga
indokoltta teszi a sovany tejpor tovabbi mennyiségeinek a betarolasi datum maddositasa altali értékesithetoveé tételét.
Az 2016/2080/EU végrehajtasi rendeletet ezért ennek megfelel6en modositani kell: 1. cikkében a ,2016. augusztus 1." datum
helyébe a ,2018. januar 1." datum lép.

A jogszabaly a kihirdetést (2018. november 23.) kdvet6 napon Iépett hatalyba.

A rendelet Az Europai Unio Hivatalos Lapjaban olvashato.

Megjelent az Europai Bizottsag 2018/1873/EU végrehajtasi rendelete az 1484/95/EK rendeletnek a baromfihis- és tojas-
agazatban alkalmazando, valamint a tojasalbuminra vonatkozo iranyadd arak meghatarozasa tekintetében torténo
modositasarol.

A baromfihls- és tojasagazati termékekre, valamint a tojasalbuminra vonatkozo iranyado arak meghatarozasanak alapjaul
szolgal6 adatok rendszeres ellenrzésébdl az deril ki, hogy bizonyos termékek behozatalakor az iranyadé arakat a szarmazasi
hely szerinti arkilonbségek figyelembevételével modositani kell. Ezért az 1484/95/EK rendelet I. melléklete helyébe e rende-
let mellékletének szdvege lép.

A jogszabaly a kihirdetés (2018. november 30.) napjan Iépett hatalyba.

A rendelet Az Europai Unié Hivatalos Lapjaban olvashato.



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018R1879&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R2080&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018R1879&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018R1873&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0112&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018R1873&from=HU

SZABALYOZAS

) Az élelmiszer-vallalkozas miikodéséhez
sziikséges szakképesités — Megjelent

Valtozas a Pozsonyi kifli termék-
leirasaban — Megjelent

Megjelent az agrarminiszter 34/2018. (XIl. 3.) AM rendelete az élelmiszer-vallalkozas miikodéséhez sziikséges szakképe-
sitésekrol.

Az élelmiszer-eldallitasi tevékenységet végzd élelmiszer-vallalkozasra kiterjedd rendelet rogziti az élelmiszeripari szakképe-
sitéssel rendelkezd szakmai személy és az intézkedésre feljogositott személy sajatossagait. Az adott szakiranynak megfelel6
szakmai tapasztalatot a szakmaifelel6s személynek és az intézkedésre feljogositott felel6s személynek munkaszerzédésben
meghatarozott munkakarrel és a munkakorbe tartozo feladatok leirasaval, vagy mas hitelt érdemI6 modon, okirattal kell iga-
zolnia.

A jogszabaly a kihirdetést (2018. december 3.) kovetd hatodik honap elsd napjan Iép hatalyba.

A rendelet A Magyar Kozlonyben olvashato.

Megjelent az Europai Bizottsag 2018/1594/EU vegrehajtasi rendelete a hagyomanyos kiilonleges termékek nyilvantar-
tasaba bejegyzett egyik elnevezés termékleirasat érinto nem kisebb jelentoségii modositas jovahagyasarol (Bratislavsky
roZok/Pressburger Kipfel/Pozsonyi kifli [HKT]).

A Bizottsag megvizsgalta a szlovakiai kérelmet, amely a 729/2012/EU bizottsagi végrehajtasi rendelet alapjan bejegyzett
hagyomanyos kilonleges termékhez kapcsolodo termeékleiras modositasanak jovahagyasara iranyul. A kozzétett kérelemmel
kapcsolatosan nem érkezett felszolalasi nyilatkozat, igy a termékleiras modositasat jovahagytak.

A jogszabaly a kihirdetést (2018. oktober 24.) kovetd huszadik napon Iépett hatalyba.

A rendelet Az Europai Unio Hivatalos Lapjaban olvashato.



http://www.kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/MK18190.pdf
http://www.kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/MK18190.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018R1594&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=OJ:C:2018:019:FULL&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2012:213:0009:0010:HU:PDF
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018R1594&from=EN

SZABVANYFIGYELO

¥ ldegen nyelvii szabvanyok magyar
| megjelenése

Magyar nyelvli nemzeti szabvanyok
helyesbitése

A nemzeti szabvanyositasrol szold 1995. évi XXVIII. torvény elirasa alapjan a szabvanyok alkalmazasa dnkéntes. A szab-
vanyositas alapvet6 funkcidja ugyanis a kereskedelem miiszaki akadalyainak elharitasa, ami az Eurépai Unidban az egységes
europai piac miikodésében kapott kiemelked6 szerepet. Ebbdl adéddan, ha valaki a szabvanyok elGirasainal szigoribb szaba-
lyozasi terméket, szolgaltatast stb., vagy legalabb azzal egyenérték( mas megoldast szeretne nydjtani, megteheti, de ahhoz
alaposan ismernie kell a teriiletén érvényes szabvanyokat. Ha példaul a Magyar Elelmiszerkdnyv melléklete szabvanyra hivat-
kozik, akkor aszerint kell eljarni, vagy egy azzal egyenérték( megoldast kell alkalmazni, bizonyitva annak egyenértékiiségét.

Elelmiszerek és takarmdnyok mikrobiologidja. Horizontdlis médszer a koaguldzpozitiv sztafilo-
kokkuszok (Staphylococcus aureus és mas fajok) szamanak meghatarozasara. 1. rész: Baird—
MSZ EN ISO 6888-1: Parker-agar taptalgjos eljaras.
1999/A2:2018

2. modositas: Kiegészités egy lehetséges megerdsitési eljarassal

(ISO 6888-1:1999/Amd 2:2018)

Angol nyelven

] Elelmiszer-biztonsdgi irdnyitdsi rendszerek. Az élelmiszerlanchan részt vevd szervezetekre vonat-
M52 EN 50 22000:2018 kozo kovetelmények (ISO 22000:2018),
SZ 6380:2018 Szojabab élelmiszeripari célra.

5. oldal, 1. tablazat, masodik oszlop, kilencedik soraban a 0,5 helyesen 5.


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99500028.tv
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=169818&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=169818&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=168386&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search
http://www.mszt.hu/web/guest/webaruhaz?p_p_id=msztwebshop_WAR_MsztWAportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_ref=169012&_msztwebshop_WAR_MsztWAportlet_javax.portlet.action=search

SZABVANYFIGYELO

T — Az eurdpai unids tagsagunkbal, ezen belll az eurdpai szabvanyigyi szervezetekben (CEN, Comité Européen de Normalisation,
Eurdpai Szabvanyugyi Bizottsag; CENELEC, European Committee for Electrotechnical Standardization, Eurdpai Elektrotechnikai
Szabvanyugyi Bizottsag; ETSI, European Telecommunications Standards Institute, Europai Tavkozlési Szabvanylgyi Intézet) valo
teljes jogu tagsagunkbol adodo kotelezettségiink az eurdpai szabvanyok bevezetése magyar nemzeti szabvanyokként, az euro-
pai szabvanyulgyi szervezetek altal megadott bevezetési hataridon belil.

Az eurdpai szabvanyulgyi szervezetek szabalyai szerint az eurdpai szabvanyok nemzeti szabvanyként

bevezetése kotelezd, nemzeti nyelven bevezetésiik azonban nem.

A bevezetési hataridok betartasa érdekében — a magyar nyelvii bevezetéshez sziikséges pénziigyi fedezet sz(ikossége
és a rovid bevezetési hatarido miatt, hasonldéan az Europai Unid orszagai szabvanyosito szervezeteinek gyakorlatahoz — Magyar-
orszagon is az Ugynevezett jovahagyo kozlemeényes modszert kell alkalmazni. Ez azt jelenti, hogy az MSZT az eurdpai szab-
vanyt jovahagyo kozleménnyel nyilvanitja magyar nemzeti szabvannya, és az eurépai szabvany angol nyelv( valtozata a magyar
nemzeti szabvany. Ezek a szabvanyok az MSZT-ben megvasarolhatok.

Animal and vegetable fats and oils. Determination of fatty-acid-bound chloropropanediols
EN I1SO 18363-2:2018 (MCPDs) and glycidol by GC/MS. Part 2: Method using slow alkaline transesterification and
measurement for 2-MCPD, 3-MCPD and glycidol (ISO 18363-2:2018)



http://www.mszt.hu/

BELPIACI BETEKINTES

Novekedoben a hazai haltermelés

Az étkezési haltermelésiink 2017-ben 24 ezer tonna volt, az elmiilt tiz évet vizsgalva az egy fore juto halfogyasztas egyen-
letesen emelked6 tendenciat mutat. 2007-hez képest 18 szazalékos, az elmilt 6t évet nézve (a 2012. évi értékhez képest)
pedig 29 szazalékos novekedés mutathato ki. Az Agrargazdasagi Kutato Intézet (AKI) altal vegzett szamitasok szerint az egy
fore jutd hazai halfogyasztas 2017-ben 6,4 kg volt.

A 2017-es éevi halfogyasztas novekedésének oka, hogy Magyarorszagon a haltermelésen bellil az étkezési haltermelés tobb
mint 10 szazalékkal emelkedett a 2016. évi értékhez képest, illetve a hazai hal- és halaszati termékek importja is 5 szazalék-
kal bévilt 2017-re. A halhGsfogyasztas messze elmarad az EU atlagatol, ami kb. 23 kg/f6 évente, de ha belegondolunk, hogy
hazank nem rendelkezik tengeri halaszattal, emlitésre mélto, hogy novekedd halfogyasztasi tendenciat tudunk elérni ,csak”
édesvizi akvakultira-termelés eredmeényekéent.

A hazai halhlsfogyasztasi szokasokat és fogyasztoi viselkedéseket tekintve megallapithatd, hogy a halvasarlas alapvetéen
a vallasi innepekhez kotddik, és nem feltétlendl a korszer(i és egészséges taplalkozas motivalja a vasarlokat. Az egy fore
juto teljes husfogyasztas 9 szazalékat teszi ki a halhdsfogyasztas. A lakossag altalaban a 2-3 kilogrammos pontyot keresi, és
a kereskeddi igények is ezt az atlagsulyt tartjak megfelelGnek a gazdasagos feldolgozashoz. Folyamatosan né az igény a fel-
dolgozott, friss illetve konyhakész halaszati termékek irant, illetve a pontyon tiimenden a fajvalaszték is elvaras a fogyasztok
részerol.

Ajelenleg futd Magyar Halgazdalkodasi Operativ Program keretében 2,602 milliard forint tamogatasi 0sszeg all rendelkezésre
a halaszati és akvakultara-termékek feldolgozasara iranyulo beruhazasok tamogatasara.

Forras: AKI, MA-HAL

Szerzo: MA-HAL



https://www.aki.gov.hu/
http://www.magyarhal.hu/
http://www.magyarhal.hu/

KULPIACI KITEKINTES

Nemzetkozi szinten is novekszik
EN EE G ES

Vilagviszonylatban megallapithatd, hogy a halaszat és akvakultiira termelése az elmiilt évtizedben eroteljes emelkedést
mutat. A FAO (Food and Agriculture Organization of the United Nations, Elelmezésiigyi &és Mez0gazdasagi Vilagszervezet) ren-
delkezésre allo legfrissebb adatai szerint a vilag teljes haltermelése 2016-ban 171 millié tonna volt, ami a megel6z6 évhez
kéepest 1,1 szazaléekkal novekedett.

Az elmalt 6t év volumenndvekedése jorészt az akvakultira termelésének kdszonhetd, ugyanis 2012-2016 kdzott az akva-
kultara haltermelése 20,5 szazalékkal novekedett, mig a halaszat emelkedése mindossze 1,6 szazalék volt. A vilag akvakulta-
ra-termelése 2016-ban is kiemelkedd eredményt, az eddigi legmagasabb mennyiséget, 80,1 millio tonnat ért el (a mddszertan
nem veszi figyelembe a vizindvények és nem élelmiszeripari termékek mennyiségét, ez utobbi csoport 2016-ban 30,1 millio
tonnat jelentett). 2016-ban a vilag akvakultira-termelésének legnagyobb mennyiségben tenyésztett fajait az édesvizi halak
(46,4 millid tonna), a kagylofélék (17,1 millid tonna) és a rakfélék (7,9 millié tonna) adtak. A halaszati és akvakultira agazat
foglalkoztatasban betoltott szerepe és hozzajarulasa az élelmiszer-termeléshez, a jovedelemstabilitas és jolét fenntartasa-
hoz kiemelkedd: 2016-ban az agazatban 59,6 millié alkalmazottat foglalkoztattak, amelybdl 50 milliéan Azsiabél, 5,7 milliéan
Afrikabol, mig Europabol minddssze 445 ezren kerultek ki.

Forras, szerzo: MA-HAL


http://www.magyarhal.hu/

KULPIACI KITEKINTES

Fagyasztotthal-piaci kitekintés

Az egyre novekvo kereslet ellenére az Gj exportoroknek nehéz belépniiik az eurépai piacra. Ennek egyik oka a mar megtalal-
hato széles valaszték. Az Europaban keresett halféleségek els6sorban alacsonyabb arfekvési termékek (pl. pangasius, tilapia),
igy az arak jelentds befolyast gyakorolnak a belpiaci kereslet és kinalat viszonyara. A legfontosabb szempont azonban a mino-
ség és a fenntarthatosag biztositasa. Ezen tényezdknek nehéz megfelelnie minden exportdrnek, igy rovid tavon varhatdan
nem fog bdviilni az eurdpai piac fajtavalasztéka.

A mar meglévd exportéroknek azonban biztositaniuk kell az egyre novekvd eurdpai keresletet kielégité halmennyiséget. A fehér
hiasa halak behozatala minden @vben novekszik. Spanyolorszag és Németorszag a fejlod6 orszagokbol szarmazd halak
legnagyobb piaca. A halak behozatala 352 millid eurot tett ki Spanyolorszagban, mig Néemetorszagban 321 millio eurot.
Az Egyeslilt Kiralysag és Hollandia vilagviszonylatban is nagy importpiacnak szamit. Franciaorszag viszonylag nagy mennyi-
séget importal mas eurdpai orszagokbadl is.

A feher hasa hal Europan kiviili fejlett orszagokbol behozatala kozel 1,8 milliard eurot tett ki 2015-ben, ami 15 szazaléekkal
tobb mint az el6z6 évben. A kinalatban elsésorban az alaszkai tékehal szerepel. Az Egyesiilt Allamok, Oroszorszag, Izland és
Norvégia uralja, és egyuttesen ezek az orszagok képviselik a behozatal 88 szazalékat.

A fejlodo orszagokbdl szarmazo behozatal is jelentosen nott 2015-ben: kozel 1,6 milliard eur6t tett ki. A 6 ellato Kina, Vietnam
és Namibia. Ezek az orszagok egylittesen 75 szazalékkal részesednek a fejlodo orszagokbdl szarmazo osszes behozatalbal.
Vietnam - Kina utan — a masodik legnagyobb beszallitd, és a pangasius vezetd beszallitdja Europaba. Azonban a vietnami
export négy év alatt 22 szazalékkal csokkent. Ennek oka a csokkend pangasius-fogyasztas és az arak. Namibia Europaba ira-
nyuld exportjat elsosorban a sziirke tokehal teszi ki.

A fehér hisa halak behozatala az Europan beldli piacrél osszesen 1,4 milliard eur6t tett ki 2015-ben. A f6 europai szallitok
Hollandiabol, Daniabol és Németorszagbdl szarmaznak. Ezek az orszagok egyittesen az 0sszes belpiaci forgalom 58 szaza-
|ékat teszik ki. Hatalmas szerepet jatszik a halak exportjaban Hollandia (113 szazalékos novekedés négy év alatt), az Egyesiilt
Kiralysag (133 szazalék) és Belgium (120 szazalék).

A halak iranti kereslet varhatoan tovabbra is magas marad. Azonban olyan versenytarsakkal is szamolni kell majd, mint Gorog-
orszag, ahol a halak tenyésztése gyorsan fejlodik.

Tovabbi részleteket a CBI oldalan olvashat.


https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%81zsiai_c%C3%A1paharcsa
https://hu.wikipedia.org/wiki/N%C3%ADlusi_til%C3%A1pia
https://www.cbi.eu/market-information/fish-seafood/frozen-white-fish-products/competition/
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Fogyasztoi igények a fagyasztotthal-
termékek piacan

'V

A fagyasztott fehér hisi halak eurdpai piacan egyre novekszik a fenntarthatosagi tanisitas, a minoségi cimkék és a fele-
|osségteljes beszerzés iranti igény. Tovabba mind a termékek, mind a csomagolas valtozasai tiikrozik a fogyasztok novekvo
preferenciajat a kényelmi élelmiszerek irant is.

A fogyasztokban egyre jobban tudatosulnak a halaszattal és az akvakultiraval kapcsolatos fenntarthatosagi kérdések. Eppen
ezért a fenntarthatdsagi tandsitas varhatan piacra jutasi kovetelmény lesz Eszak- és Nyugat-Eurdpaban. Az elmiilt évek
adataibdl latszik, hogy az Eurdpai Unid bizonyos terlletein — elsésorban Hollandiaban, Spanyolorszagban és Németorszag-
ban — er6sen megndtt a tandsitott halaszati termékek iranti kereslet illetve a kinalat. Példaul a holland szupermarketekben
kaphato pangasius és tilapia termékek 99 szazalékat fenntarthaté madon termelik.

A termékek és a feldolgozas mindsége tovabbra is kiemelkedo jelentoségli az egész tenger gyiimolcsei szektorban. Az euro-
pai importdrok egyre inkabb elvarjak beszallitéiktol, hogy megfeleljenek a mindségi eldirasoknak, példaul a BRC vagy az IFS
szabvany kovetelményeinek. Bar a mindségi eldirasok korabban csak a kiskereskedelmi szegmensben voltak fontosak, hosz-
sz( tavon minden piaci szegmensben kovetelménnyé valnak. Ha valaki nem tud megfelelni az eurdpai mindségi eldirasoknak,
az drasztikusan korlatozni fogja a piaci lehetségeit (az Eurdpai Union kivil is).

A fogyasztasra kész, konnyen elkészitheto, hozzaadott értékkel biro fehér hisi haltermékek iranti kereslet novekszik.
llyenek példaul a mikrohullama siitoben elkészithetd termékek és a halbdl készllt kilonféle készételek. A tendencia f6 oka
az iddigény és a fogyasztok halak készitésével kapcsolatos hianyos ismerete. Az ilyen kényelmi termékek irant érdekl6do
fogyasztok a gyorsan elkészithetd, de egyben egészséges ételek fogyasztasat részesitik elényben.

Az eurdpai fogyasztok novekvo preferenciat mutatnak az ij és egzotikus fehér hisa halak irant is. Emellett a magas mino-
ségl haltermékek irant is jelentos kereslet mutatkozik. Mindkét irany olyan halfajok elfogadasat eredményezi, amelyek
korabban viszonylag ismeretlenek voltak. Ez a tendencia varhatéan folytatodik az elkovetkezo években, és lehetdséget nyajt
mindazoknak, akik 0j halfajokkal kivannak belépni az eurdpai piacra.

Tovabbi részleteket a CBl oldalan olvashat.


https://www.cbi.eu/market-information/fish-seafood/frozen-white-fish-products/trends/

UJ TERMEKEK

A versenyképesség egyik legfontosabb eleme a folyamatos megiijulas, az innovacio. Uj termékek fejlesztése, régiek Gjragon-
dolasa. De hogyan? Hirlevellnk ezen részében ehhez szeretnénk dtleteket adni, a nagyvilagban tjonnan megjelent termékek
bemutatasaval. Innovaciora fel!

Az amerikai Muuna fliszeres stitotok izzel bovitette magas fehérjetartalma tlrotermék-csaladjat. Az izletes stitStokpurét tar-
talmazo desszertek nagy probiotikum- és kaliumtartalmukkal jarulnak hozza a kiegyensulyozott taplalkozashoz.

Napi zoldség-gyiimélcs egy levesben Az angol Soupologie cég megjelentette zoldségleves termékcsaladjat, amely tartalmazza az egy napi zoldség és gyumaolcs

; szikségletet. A 600 grammos kiszerelések zoldborsd — brokkoli — alma — spenot — zeller, pézsmatok — sarga paprika — répa
— paradicsom — mango és voroskaposzta — alma — édes burgonya — répa — cékla izekben kaphatoak. Az izletes gyumaolcsok
funkcionalis 6sszetevdiknek koszonhet6en tamogatjak a fogyasztok kiegyensilyozott mindennapjait.

Az amerikai Nora snackgyartd cég bemutatta hinar alapd chips termékeit. A természetes, fenntarthato forrasbdl szarmazo
ragcsalnivalok eredeti, tempura és fliszeres tempura izekben érhetdek el. A termékek a burgonyachipsek ellenallhatatlansa-
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A Safe+Fair Food Company bevezette vegetarianus (glutén-, mogyoro-, és tojasmentes) pattogatott kukorica quinoa ropog-
tatnivalo csaladjat. Az allergias fogyasztok a mesterséges dsszetevok nélkiili termékeket sos és édes izben egyarant megkos-
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https://muuna.com/
https://www.soupologie.com/
https://hu.wikipedia.org/wiki/Tempura
https://www.safeandfair.com/
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A halak vasarlasat legjelentosebben a taplalkozasi és a frissességi tényezok befolyasoljak, mig az etikai és a szocialis
hatasok kevésbé.

Egy felmérés eredményei szerint — a frissesség érdekében — a német fogyasztok 66 szazaléka szamara fontos a fogas ido-
pontjanak ismerete, és minden masodikuk (55 szazalék) szeretné, ha a csomagolason feltintetnék a taplalkozasi informacio-
kat. Ugyanakkor a halaszati modszer, a hajo lobogo szerinti allama és a kikoto neve kevésbé befolyasolja a vasarlasi dontést.
Mindemellett az etikai és a tarsadalmi megfontolasok atlagos hatast gyakorolnak a halvalasztasara.

Tovabbi részleteket a Food navigator oldalan olvashat.



https://www.foodnavigator.com/Article/2017/05/22/Do-consumers-really-care-about-the-ethical-considerations-of-fishing
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Elonyben a csaladi termékek és a k6zos-
ségi média

Uj termék vasarlasakor a magyar fogyasztok egyotode lehetdleg az egész csalad szamara hasznalhat6 termékeket vasarol,
mig a tobbfunkcios termékekre egytizediik kivancsi.

Bar a kényelmi szempont fontosabb lett, még mindig szazbdl csupan hét magyar szamara volt a f6 indok a legutobbi vasarlaskor.
Az egyéni, személyre szabott termékek pedig csupan a vasarlok ot szazalékahoz talalnak utat — derdil ki a Nielsen piackutato
és -elemzd vallalat legijabb jelentésébdl. Ugyanakkor a fogyasztok vilagszerte, igy hazankban is egyre nyomatékosabban
kovetelik a praktikus és a keényelmi megoldasokat. A hazai fogyasztok kdzel harmada, az europai atlag egynegyede keres, de
egyelore nem talal az életét konnyebbé tevo termékeket. Azonos mértékben (24-24 szazalék) nyilatkoztak Ggy, hogy kevés
az egyszer(ien hasznalhato arucikk, lehetne tobb a kisebb haztartasok igényeihez igazitott termék (eurdpai atlag 16 szazalék,
magyar atlag 17 szazalék), és a kontinens egytizede, hazankkal egyetemben, kiilonleges igényeket kielégito termékeket sze-
retne latni a boltok polcain.

A technologia és az internet hétkdznapokba beagyazottsaga kimagaslo szerephez jut a vasarlasi dontéseknél. Hazankban
2020-ra a haztartasok haromnegyede csatlakozik majd a vilaghalora, és az egy fore jutd mobiltelefonok szama 1,19-rol 1,21-re
emelkedik. Ez tovabbi kapukat nyit meg az online vasarlas el6tt.

A Nielsen 2018-as felmérése ramutat arra, hogy a magyarok leginkabb divatarut, kilonféle utazasokat, szamitastechnikai
eszkozoket és konyvet vasarolnak online, ugyanakkor erételjesen jon fel az étel-hazhozszallitas — utébbit szazbol harminc
magyar fogyasztd kiprobalta mar.

A praktikum iranti egyre névekvo kereslet olyan, a hétkoznapokat megkonnyito termékek és szolgaltatasok garmada-
ja elott nyitotta meg a kaput, mint példaul a kész- vagy ,,on-the-go” &telek, irodai vagy otthoni kiszallitasi lehetoségek és
az,on demand”szolgaltatasok. Globalisan a valaszadok harmada (33 szazalék), itthon egynegyede jar étterembe vagy rendel
ételt (Magyarorszagon 15 szazalékuk legalabb hetente egy alkalommal). A gyorséttermek elvihet6 vagy helyben fogyaszthato
kinalata, a street food térhoditasa is mind szembedltébb. A Nielsen felmérése szerint a magyar valaszaddok tobb mint fele jart
gyorsétteremben az elmalt hat hénapban.

Jollehet, régionként eltérd a praktikum iranti igény szintje, a Nielsen hat fobb tényezot azonositott be, amelyek vilagszerte
jelen vannak, amikor az életiinket megkonnyito termeékek iranti keresletrdl beszéllink. Ezek pedig a kovetkezdk: urbanizacio,
zsugorodo haztartasmeret, zsifolt varosi kozlekedés, valtozo nemi szerepek, generacios igenyek és a technologia hetkoz-
napokba beagyazottsaga.

Forras: Marketinginfo



https://www.nielsen.com/jo/en/insights/reports/2018/the-quest-for-convenience.html
https://www.marketinginfo.hu/hirek/article.php?id=50668&referer_id=newsletter&utm_source=newsletter&utm_medium=e-mail&utm_campaign=2018-09-10

MARKETING

A fiatalok kérében népszeriek
az étrend-kiegészitok

A magyar fiatalok csaknem fele fogyasztott valamilyen étrend-kiegészitot az elmilt évben, ugyanakkor kozel egyharma-
duk vagy nem tudja, hogy az ilyen tipusi termékek pontosan milyen kategoriaba tartoznak, vagy tévesen agy vélik, hogy
ezek gyogyszernek minosiilnek. A valaszadok egyharmada ugyancsak tévesen azt gondolja, hogy ezek a készitmények
betegséget megel6z06 vagy gyogyito hatassal birnak — der(il ki a Hamisitas Elleni Nemzeti Testiilet (HENT), a Magyarorszagi
Etrend-kiegészitd Gyartok és Forgalmazok Egyesiilete (MEKISZ) &s a TARKI kbzos kutatasabol.

A felmérésbdl tobbek kozott kideriil, hogy a kitoltok tobb mint kétharmada (69 szazalék) tisztaban van azzal, hogy az ilyen
tipusi termékek a hagyomanyos étrend kiegészitasét szolgaljak, azonban 14,2 szazalékuk agy gondolja, hogy az ilyen tipus
termék a gyogyszerek egy csoportjaba tartozik, valamivel tobben pedig (16,8 szazalék) nem tudjak, hogy pontosan milyen
kategoriaba esnek. A kutatasbol tovabba az is kiderul, hogy valaszadok kozel fele-fele aranyban valaszoltak azt, hogy szedtek
(46,9 szazalék) illetve nem szedtek (44,2 szazalék) étrend-kiegészitdt, mig 8,8 szazalékuk erre a kérdésre nem tudott valaszolni.
A VOLT Fesztival latogatoival készitett felmérésben — a demografiai valtozdokat figyelembe véve — az lathato, hogy a férfi-
akhoz képest a nok korében valamivel gyakrabban fordul el6 az étrend-kiegészitok fogyasztasa (43 illetve 50 szazalék),
ugyanakkor a két nem kozott nincs kulonbség abban a tekintetben, hogy mekkora aranyban nem fogyasztottak ilyen terméket
a megel6z8 évben (44,6-44,6 szazalék).

Az életkori csoportokat megvizsgalva kideriil, hogy az életkor ndvekedésével az étrend-kiegészitot fogyasztok aranya is
emelkedik. A 18-22 évesek 31 szazaléka, a 23-30 évesek 52 szazaléka, mig a 31 évesnél idosebb korcsoport 63,6 szazaléka
szedett mar életében legalabb egyszer étrend-kiegészitot.

Az iskolai végzettség szerinti vizsgalatkor az lathatd, hogy legnagyobb aranyban a fels6foki végzettséggel rendelkezok
szedtek mar étrend-kiegészitot (60,8 szazalék), mig a kozépfokd vagy alapfokl végzettséglieknél az ilyen terméket sze-
dok aranya alacsonyabb (32,7 szazalék, illetve 44,4 szazalék). Ezzel 0sszefiiggésben, a tanulok csoportjan beliil 35 szazalék
az étrend-kiegészitdt szeddk aranya, mig a dolgozoknal ez 53,4 szazalék.

A kitoltok tilnyomo tobbsége tajékozottnak tekintheto annak eldontésében, hogy tudjak-e, miben kiilonboznek az étrend-
kiegészitok az élelmiszerektdl illetve a gyogyszerektdl. 86,7 szazalékuk szerint az étrend-kiegészitd jellemzden tabletta vagy
kapszula forma, ami a természetes hatéanyagokat koncentralt formaban tartalmazza, és csupan 3,5 szazalékuk gondolja tgy,
hogy az étrend-kiegésziték semmiben sem kiilonboznek az élelmiszerektdl.


http://www.hamisitasellen.hu/
http://www.mekisz.hu/
https://www.tarki.hu/
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A valaszadok tobb mint negyotode (84,1 szazalék) szerint a gyogyszereket terapias, gyogyito céllal alkalmazzuk, mig
az étrend-kiegészitoket egészségmegorzo céllal. A valaszadok elenyészd része (5,3 szazalék) viszont nem tesz kiilonbséget
az étrend kiegészitésére szolgald termékek és a gyogyszerek kozott.

Az étrend-kiegészitok ismeérveivel kapcsolatban a kérddivet kitoltok 83 szazaléka gondolja Ggy, hogy ezek a termékek csak
természetes anyagokat tartalmazhatnak, valamint egyharmaduk (33,9 szazalék) szerint ezek a készitmények betegséget
megel6z0 vagy gyogyito hatassal rendelkeznek. (Bar az étrend-kiegészitdk széles korében talalhatdak természetes anyagok
— jellemz8en mas anyagokkal kombinaciéban —, nagy szamban vannak az olyan készitményeket is, amelyek egyaltalan nem
tartalmaznak természetes eredet(i hatdanyagokat. Az étrend-kiegészitd készitményeknek a jogszabalyi elGirasok szerint nem
tulajdonithatd betegséget megel6z6 vagy gyogyito hatas, de a valaszokbal az is kitlinik, hogy a fogyasztoi oldalrol a készitmé-
nyekkel szemben van ilyen elvaras.). A valaszadok 49,1 szazaléka szerint egyébként az étrend-kiegészitdk szedéséhez nem
szukséges orvosi felugyelet.

A kérdGives kutatas a termékcsoport szedésének lehetséges okait is vizsgalta, ebbdl az derdilt ki: a leggyakrabban eloforduld
indok (76,8 szazalék) az, hogy az étrend-kiegészitok az anyagokat koncentralt formaban tartalmazzak, igy segitségiikkel
elkeriilhet6 vagy megsziintetheto ezen anyagok (vitaminok, asvanyi anyagok) hianya. A kitoltok kozel fele (48,2 szazalék)
azt jelolte meg indokként, hogy az étrend-kiegészitok az egészség megorzésének lehetséges eszkozei, és nagyjabdl ugyan-
ennyi valaszado szerint (46,4 szazalék) a szoban forgd termékek fogyasztasa mellett szol az is, hogy azokat nem szikséges
feliratni orvossal. Ugyanakkor 9,8 szazalék azoknak az aranya, akik szerint az étrend-kiegészitéknek nincsenek mellékhatasai.
Forras: HENT


http://www.hamisitasellen.hu/2018/11/a-magyar-fiatalok-kozel-fele-hasznal-etrend-kiegeszitot-a-kor-elorehaladtaval-egyre-nagyobb-esellyel-fogyasztunk-ilyen-termekeket/

KUTATAS - FEJLESZTES - INNOVACIO

Mi van a halakban?

” -

A georgiai technologiai intézet kutatoi rakpancélbol és rostokbol eloallitottak egy olyan anyagot, amely esetleg helyette-
siteni tudja a rugalmas miianyag csomagoléanyagokat.

Az (j anyagot tobb réteg rakpancél-kitin és fakbal kivont cellul6z egymasra permetezésével allitottak eld. A megszaradt
anyag rugalmas, er0s, attetsz6 és komposztalhatd. Mindemellett a ,rak-miianyag” hasznalataval némely PET csomagolashoz
képest 67 szazalékkal csokkenthetd az oxigénateresztd képesség, vagyis felhasznalasaval az élelmiszerek tovabb eltarthatok.

Egy atfogo felméres keretében a hazai halastavakban a vizsgalt tobb mint dtszazféle vegyiiletnek csak kevesebb mint
10 szazaléka volt kimutathato. Az eredmények ismeretében a jovoben megsziilethetnek azok a hatarértékek, amelyek
a novényvédo szerek és gyogyszermaradvanyok nagy részénél jelenleg még hianyoznak. A Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és
Innovacios Hivatal altal tamogatott HappyFish (“Uj kockazatkezelési modellrendszer fejlesztése a viz- és élelmiszer-biztonsag
novelése érdekében a haltermékvonalon”) elnevezésil projekt soran mod nyilik az édesvizi haltermékek mindségét befolyasolo
tényezdk azonositasara.

Az eredmények alapjan a halastavak vizében és uledekében leggyakrabban és legnagyobb mennyiségben elforduld novény-
védo szer a glifozat, de az lledék esetében — ahol van vonatkozo jogszabaly — mértéke mindenhol a hatarérték alatt volt.
A DDT nyoma szinte minden halmintaban és még a vizekben is kimutathato. A fél évszazada betiltott rovarolo szer és bom-
lastermeékei sajnos még napjainkban is jelen vannak az ckoszisztémaban. A tavak vizében és a halhdsban a kimutatasi hatar
kozelében talalt novényvédo szerek és gyogyszermaradvanyok tobbsége esetében egyeldre nincs elfogadott hatarérték.
A kutatas ramutat, hogy a halastavak esetében alkalmazott ellenorzott koriilmények és technologiak — koztiik az iszap-
eltavolitas — hozzajarulhatnak a tavak ontisztulo kepességének fenntartasahoz @s ahhoz, hogy a gyogyszermaradvanyok
@s peszticidek ne jelentsenek veszélyforrast az okoszisztemara @s az emberi egészségre.

Tovabbi részleteket a Laboratorium.hu oldalon olvashat.,



https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acssuschemeng.8b01536
https://happyfishhungary.hu/
https://hu.wikipedia.org/wiki/Glifoz%C3%A1t
https://hu.wikipedia.org/wiki/DDT
https://laboratorium.hu/mivanahalakban

TAPLALKOZAS AKADEMIA

Hazankban valamikor nagy hagyomanya és kultiraja volt a halfogyasztasnak, napjainkban azonban ez sajnos mar nem
mondhato el. Az europai atlagtol messze elmarado halmennyiség az egészségi allapotunkat is befolyasolja, &s hozzajarul
a sziv- és errendszeri betegségek kockazatanak novekedéséhez.

A magyar halaszat kultarajat kutaté Herman Ott6 arrél szamolt be, hogy a halaszat a magyar nemzet 6sfoglalkozasa volt,
folydink, tavaink halakban gazdagok voltak, halaszatunk fejlett volt. A honfoglalas idején ,a halaszat szabad ipar volt’, akinek
halaszszerszama volt, egy csekély halmennyiség ellenében barhol és barmikor halaszhatott. A 16-17. szazadban — annak
ellenére, hogy a halaszat mar nemesi elGjognak szamitott — a jobbagyok is szabadon halaszhattak, sot birtokosaik kotelez-
ték 6ket a vizek kamatoztatasara. Eleink valtozatos modon tudtak elkésziteni a halakat. Az 1600-as évek végén M. Totfalusi
K. Miklos adta ki a Szakacsmesterségnek konyvecskéje cim( mdvét, melyben mar nyolcvan halrecept szerepelt. Radvanszky
Béla 1893-ben kiadott konyvében — 25 féle halbdl — fajonként korulbelul tiz-tiz receptet olvashatunk. Ma pedig sokan leg-
feljebb karacsonykor vagy nyaralas alkalmaval esznek halat, és legtobbszor halaszlét, sult és rantott halat, esetleg paprikast
készitenek beldle.

Hisuk szine alapjan megkulonboztettink fehér hsu (pl. tonhal) és sotét hisa halakat (pl. a makréla). Taplalkozasi modjuk szerint
novényevo, planktonokkal taplalkozo és ragadozo halakrol beszélhetiink. Szarmazasuk szerint édesvizi, tengeri és van-
dorhalakat ismerlink. Napjainkban — a természetes vizekben él6 halak mellett — jelentds mennyiséget mesterséges modon,
tenyesztéssel nevelnek.

Magyarorszagon leggyakrabban friss, h{itott és a fagyasztott halszelet, torzs és filé formajaban talalkozhatunk hallal. Kedvel-
tek még a konyhakész, elokészitett (pl. szalkamentes) vagy azonnal fogyaszthato termékek, példaul a halkonzervek, a pacolt
halak, a halaszlék, a halsalata, a halpastétom, a halpép és a flistolt, szaritott, sozott illetve pacolt készitmények. Mivel a halhls
magas viztartalma miatt gyorsan romlasnak indul, ha él6 vagy jegelt halat vasarolunk, tarolasara, feldolgozasara nagy gondot
kell forditanunk.



TAPLALKOZAS AKADEMIA

A hal a kiegyensilyozott, valtozatos taplalkozas része, minden korcsoport szamara ajanlott. Ertékes tapanyagai és konny
emészthetdsége miatt idés embereknek, terhes és szoptatd anyaknak, valamint csecsemdok és kisgyermekek étrendjében
is adhato (utobbiaknak természetesen filézve, szalka nélkil). Kihagyni csak taplalékallergia esetén szlikséges az étrendbdl.
Kevés zsiradékkal elkészitve beilleszthet( a sziv- és keringési betegséggel kiizddk, fogyokirazok, a cukorbetegek taplalkoza-
sabais. A sozott, flstolt, szaritott halak, a ringli és a szardellapaszta magas sotartalma miatt azonban nem javasolhaté magas
vérnyomasban szenveddk részére. A pacolt hering hisztamin- és tiramintartalma az arra hajlamosaknal fejfajast valthat ki.

A taplalkozasi szakemberek szerint hetente legalabb egy alkalommal egy teljes adag halat (10-15 dekagramm) kellene elfo-
gyasztanunk ahhoz, hogy egészségiink megorzéséhez pozitivan hozzajaruljunk. Sokan félnek azonban a halak fogyasztasatal
arra hivatkozva, hogy azok el tudjak raktarozni a szervezetiikbe a kdrnyezetiik esetleges szennyezdanyagait, pl. a higanyt
és egyéb szermaradvanyokat (pl. ndvény-védd szerek). Az élelmiszerbiztonsagi szabalyok betartatasa és ellendrzése mellett
az (jabb ajanlasok meghatarozzak a kiilonb6z6 csoportoknak a fogyasztas gyakorisagat, ezzel segitik a biztonsagos fogyasz-
tas feltételeit.

Tovabbi részleteket az MDOSZ oldalan olvashat.


http://www.vilaglex.hu/Lexikon/Html/Tiramin_.htm
http://mdosz.hu/hun/wp-content/uploads/2018/06/Taplalkozasi_Akademia_Halak_180629.pdf
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2019. majus 3-4. Vilnius, Litvania \/lyno dienos Nemzetkozi boraszati kiallitas.
2019. majus 6-9. Milano, Olaszorszag Tuttofood Nemzetkozi élelmiszeripari kiallitas.
2019. majus 7-10. Hongkong, Kina ProWine Asia Nemzetkozi bor és rovidital vasar.
2019. majus 7-9. Genf, Svajc VitaFoods Funkcion;alils é!e[njiszerek

nemzetkazi kiallitasa.

2019. majus 8-10. Rimini, Olaszorszag Macfrut glfgzug;kgigfséingozott zoldseg
2019. majus 9-11. Koln, Németorszag Coffeena Nemzetkozi kavéipari kiallitas.
2019. majus 10-11.  Trencsén, Szlovakia Taste of Slovakia Szlovak élelmiszerek kiallitasa.
2019. majus 13-16.  Bordeaux, Franciaorszag Vinexpo Nemzetkozi bor és rovidital kiallitas.
2019. majus 14-16.  Sanghaj, Kina SIAL China Nemzetkozi élelmiszeripari kiallitas.
2019. majus 15-17. Baku, Azerbajdzsan WorldFood Azerbaijan Nemzetkozi élelmiszeripari kiallitas.
2019. majus 16-18.  Sanghaj, Kina BioFach China Nemzetkozi bioélelmiszer kiallitas.
2019. majus 16-19.  Chisinau, Moldova Food & Drinks \I)Iéesn;:etkbzi eleimiszer-technologiai
2019. majus 20-22.  Poznan, Lengyelorszag Polagra-Food Nemzetkozi élelmiszeripari vasar.

2019. majus 20-22.  London, Egyestilt Kiralysag  London International Wine Fair Nemzetkozi boraszati vasar.

2019. majus 21-24.  Szoul, Dél-Korea Seoul Food Nemzetkozi élelmiszeripari kiallitas.



http://vynodienos.lt/en/
http://www.tuttofood.it/
https://www.prowineasia.com/
https://www.vitafoods.eu.com/en/welcome.html
http://www.macfrut.com/
http://www.euvend-coffeena.de/EuVend_coffeena/index.php
http://www.expocenter.sk/default.aspx
http://www.vinexpo.com/
http://www.sialchina.com/
https://www.worldfood.az/
http://www.biofachchina.com/en/home.php
http://food-drinks.moldexpo.md/
https://www.polagra-food.pl/en/
https://www.londonwinefair.com/
http://www.seoulfood.or.kr/
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2019. majus 21-22.

2019. majus 25-26.
2019. majus 28-29.

2019. majus 29-31.

2019. majus 29-31.

Amszterdam, Hollandia

Brno, Csehorszag
Barcelona, Spanyolorszag

Zagrab, Horvatorszag

Gdansk, Lengyelorszag

PLMA'S 'World of Private Label'

\Vinex

Free From Functional Food
Expo

Modernpak

Polfish

Kereskedelmi markak vasara.

Nemzetkozi boraszati vasar.

Mentes élelmiszerek nemzetkozi
kiallitasa.

Nemzetkozi csomagoldipari kiallitas.

Nemzetkozi halaszati vasar.


https://www.plmainternational.com/
https://www.bvv.cz/en/vinex/
https://www.freefromfoodexpo.com/
https://www.freefromfoodexpo.com/
https://www.zv.hr/
http://polfishtargi.amberexpo.pl/

TAJEKOZTATO

Elelmiszeripari kézikinyy — Gluténmentes A Nemzeti Agrargazdasagi Kamara 2018 szeptemberében inditotta Gtjara ,Elelmiszeripari kézikonyv” cimii sorozatat.
el el A kiadvanyokkal a koztestiilet célja a hazai élelmiszer-el6allitoi kor tajékoztatasa, ismeretének bovitése, valamint
a minoségi élelmiszerek eloallitasanak tamogatasa. A sorozat elso része az élelmiszeripari alapfogalmakat mutatta be,
agazati bontasban.
A munka folytatasaképpen decemberben megjelent a ,Gluténmentes élelmiszerek” cim(i rész, amely a diéta és a taplalkozas-
% Elelmiszeripari kézikényv 2. élettani vonatkozasok bemutatasa mellett a piaci trendekrdl, a gluténmentes élelmiszerek eldallitasara, jelolésére vonatkozo
szabalyokrol és a fejlesztési lehetdségekrdl egyarant tajékoztatast ad.
- A téma kifejezetten aktualis, hiszen a ,mentes élelmiszerek” folyamatosan novekvo termékpalettajanak legnagyobb részét
G L U T E N M E N T E S a gluténmentes élelmiszerek adjak. A gluténérzékenység (coliakia) a vilagon kortlbelll minden szazadik embert érintd betegség.
A kedvez0 egészségligyi hatas reményében szamos egészséges fogyasztd onkéntesen mell6zi a gluténtartalmd élelmiszerek
fogyasztasat. Ennek koszonhetden a magyar haztartasok 22 szazalékara jellemzo a gluténmentes élelmiszerek fogyasztasa,
bar a coliakia csak 2,5 szazalékuknal all fenn. Jelen ismereteink szerint a coliakia egyetlen javasolt kezelési modja az egész
eleten at tartd szigor( gluténmentes étrend, igy a diétat folytatd fogyasztok igényeinek kielégitése érdekében elengedhetetlen
a megfeleld szintl el6allitdi tudatossag.
A gluténmentes élelmiszereket eldallito tizemeknek szigord kovetelményeknek kell eleget tennitik, valamint a termékek
fejlesztése komoly kihivas elé allitja még a legtapasztaltabb szakembereket is. Ennek érdekében a gyakorlati elemekre
koncentralo kiadvany fejezetei hasznos segitséget nydjtanak a gluténmentes élelmiszerek el6allitasaba kezddk, illetve

. , I A a gyartassal mar foglalkozok termékfejlesztési tevékenységéhez is. A hitelesség érdekében a fejezetek megirasaban és azok
- mE & st lektoralasaban a téma neves szakemberei vettek részt.
- e s $ by - . . C e et " . . . P . - o . - .
e\ <15 Az ,Elelmiszeripari kézikonyvek” sorozat kotetei a NAK internetes portaljan, a kiadvanyok kozott elektronikus formaban is
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https://www.nak.hu/kiadvanyok/kiadvanyok
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TAJEKOZTATO

Mezogazdasagi kézikonyv
— Halegeészségiigy, halbetegséegek

HALEGESZSEGUGY,

A hazai élelmiszer-eldallitok ismereteinek mélyitése és bovitése céljabol tavaly indult Gtjara — a NAK Elelmiszeripari
Igazgatosaganak szervezésében - a , Tanuljunk egyiitt” program.

A hazai helyszineken kezdetben csak tejipari napokat tartalmazo képzés — felismerve a feldolgoz6i igényeket — vorosaru-
gyartassal, feldolgozott zoldség- és gyimaolcstermékekkel, illetve idén novembertdl palinkakészitéssel boviilt. Képzéseink
fejlédését mutatja, hogy bizonyos témakat (sajtgyartas, voros aru) kezd6 és haladd szinten is megismerhetnek a résztvevok.
A nemzetkozi kitekintés és tapasztalatgy(jtés érdekében — kamarai tamogatas mellett — két alkalommal is ellatogathattak
tagjaink a hasipari kutatasok terén élen jard katalan IRTA (Research & Technology Food & Agriculture) monellsi intézetébe, ahol
a szarazon pacolt huskészitmeények és a pacolt sonkak készitésével ismerkedhettek meg. Tejipari tagjaink tavaly az ENILBIO
(Ecole Nationale d'Industrie Laitiére et des Biotechnologies) Poligny-ben m{ikodo tudaskdzpontjaban sajatithattak el camembert

o

iden az ACTALIA (Centre Technique Et D'Expertise Agroalimentarie) képz6kozpont carmejane-i mezdgazdasagi technikumaban
a savas alvasztas( friss tlrosajtok és krémsajtok, valamint a kecsketejbdl kézmives technologiaval eldallitott kékpenészes
sajt gyartasat, tovabba az Ggynevezett TOME tipusd félkemény sajt érlelt valtozatanak juhtejbdl elkészitését ismerhették meg
tagjaink.

A képzések népszeriiségét j6l mutatja, hogy a rendelkezésre allo helyek napok alatt betelnek. A NAK Elelmiszeripari Igaz-
gatdsaga ,Tanuljunk egyitt” sorozatat jovore is folytatja. A jelentkezéshez kérjiik kovesse hirlevellinket és a NAK portal
aktualis bejegyzéseit.

Megjelent a Halegészégiigy, halbetegségek cimi kiadvany, amely a haltermelok és horgaszvizkezelok szamara, valamint
allatorvosoknak és hallal foglalkozo zoologusoknak jelenthet segitséget. A kiadvany hozzajarul az egyes, halakat érint6
megbetegedések felismeréséhez, valamint fontos informaciokat tartalmaz a megel6zéssel, védekezéssel és gyogykezeléssel
kapcsolatban. Mindemellett ismerteti a legljabb kutatasi eredményeket, amelyek felhasznalhatok a javasolt gyogykezeléseknél,
hangsilyozva a megel6zésen alapuld védekezést.

A kiadvany a NAK portalon ingyenesen elérheto.



https://www.nak.hu/agazati-hirek/elelmiszeripar/155-tejipar/97960-a-sajtgyartasi-eljarasokkal-ismerkedtek
https://www.nak.hu/agazati-hirek/elelmiszeripar/150-gabona-edessegipar/98050-a-zoldseg-es-gyumolcsfeldolgozasi-ismereteiket-gazdagitottak
https://www.nak.hu/agazati-hirek/elelmiszeripar/150-gabona-edessegipar/98050-a-zoldseg-es-gyumolcsfeldolgozasi-ismereteiket-gazdagitottak
https://www.nak.hu/agazati-hirek/elelmiszeripar/152-szesz-bor-soripar/98273-mi-tortenik-az-ustben-es-toronyban
https://www.nak.hu/kamara/kamarai-hirek/orszagos-hirek/92669-husipari-csucskepzesen-vettek-reszt-a-nak-tagok
https://www.nak.hu/kamara/kamarai-hirek/orszagos-hirek/94907-ismet-spanyolorszagi-husipari-kepzest-szervez-a-kamara
https://www.nak.hu/kamara/kamarai-hirek/orszagos-hirek/94347-tejipari-tagjaink-franciaorszagban-jartak
https://www.nak.hu/agazati-hirek/elelmiszeripar/155-tejipar/98027-sajtkeszitesi-trukkok-franciaorszagbol
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel
https://www.nak.hu/nyitolap
https://www.nak.hu/kiadvanyok/kiadvanyok
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Polgari kezdeményezés — Nem vegetarianus,
vegetarianus, vegan

Az Europai Bizottsag Ggy hatarozott, hogy nyilvantartasba veszi a ,Kotelezo élelmiszer-jel6lés (»nem vegetarianus«,
»vegetarianus«, »vegan«)” elnevezési eurdpai polgari kezdeményezést.

A kezdeményezés szovegében a kovetkezd olvashato: ,Az EU-ban a vegetarianusok és a veganok nehezen tudjak azonositani
a szamukra megfeleld élelmiszereket. Vasarlas eldtt meg kell vizsgalnunk az élelmiszerek dsszetevdit feltiinteto listat, és kiilonos
figyelmet kell forditanunk az olyan nehezen meghatarozhato 6sszetevokre, amelyek novényi vagy allati anyagokbal is allhatnak.”

A szervezok felkérik az Eurdpai Bizottsagot, hogy nyajtson be javaslatot, amely alapjan minden élelmiszerterméken képes
cimke jelezné, hogy az vegetarianus, nem vegetarianus vagy vegan termeék.

A kezdeményezés nyilvantartasba vételére vonatkozo bizottsagi dontés csak a javaslat jogi elfogadhatosagat érinti, a Bizottsag
ebben a szakaszban nem vizsgalta a javaslat tartalmat.

A kezdeményezés nyilvantartasba vételére 2018. november 12-én kertilt sor. Ezt kovetden egyéves id6szak all rendelkezésre
a tamogato alairasok osszegy(jtésére. Amennyiben a kezdeményezés egy éven belll egymillido tamogato nyilatkozatot kap
legalabb hét kiilonbozo tagallambal, a Bizottsagnak harom honapon belll reagalnia kell. A Bizottsag eldontheti, hogy helyt
ad-e a kerelemnek vagy elutasitja azt, de dontését mindkéet esetben indokolnia kell.

Az eurdpai polgari kezdeményezésrol szolo rendelet az elfogadhatosag feltételeként az alabbiakat hatarozza meg: a javasolt
polgari kezdemeényezés nem eshet nyilvanvaloan a Bizottsag azon hataskaoréen kiviil, hogy unios jogi aktusra iranyulo javaslatot
nyQjtson be; nem lehet nyilvanvaléan visszaélésszerd, komolytalan vagy zaklato jelleg(i; és nem lehet nyilvanvaloan ellentétes
az Unio értékeivel.

Tovabbi részleteket az Europai Bizottsag oldalan olvashat.



http://ec.europa.eu/citizens-initiative/public/initiatives/open/details/2018/000007
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Az élelmiszer-veszteség csokkentése
az étrend valtoztatasaval

Egy (j jelentés szerint a taplalo élelmiszerek fogyasztasaval csokkentheto az élelmiszer-veszteség.
A taplalkozasi és mezdgazdasagi szakértoket tomorito fliggetlen bizottsag (Global Panel on Agriculture and Food Systems for

Nutrition) és az ENSZ Elelmezési és MezOgazdasagi Szervezete (Food and Agriculture Organization of the United Nations, FAQO)

altal kozosen 6sszeallitott ,Tapanyag- és élelmiszer-veszteség elkerulése az élelmiszer-ellato rendszerben: Cselekvési terv

a minoségi etrend érdekében” (Preventing nutrient loss and waste across the food system: Policy actions for high-quality diets)
cim{ dokumentum ramutat, hogy a rossz minéségili étrend ma mar nagyobb kozegészségligyi veszélyt jelent, mint a malaria,
a tuberkuldzis vagy a kanyard. Mindemellett az emberi fogyasztasra szant élelmiszerek egyharmada soha nem jut el a fogyaszto
tanyerjaig. A jelentés az élelmiszer-ellato rendszerrel kapcsolatban szamos, az egészségre vonatkozd cselekvési javaslatot
fogalmaz meg, mint példaul a romlando élelmiszerekre nagyobb figyelem forditasa, a koz- és maganszféra infrastrukturalis
fejlesztése és az innovacio osztonzeése.

A FAO adatai alapjan alacsony jovedelemmel rendelkez6 orszagokban a veszteség foként a betakaritas, a tarolas, az eldallitas és
a szallitas soran keletkezik, mig a magasabb jovedelemmel bird orszagok esetében a kereskedelemben és a fogyasztoknal. Ezzel
egyltt szamos értékes 6sszetevd is karba vész. Jol mutatja ezt a példa, amely szerint a mezdgazdasag vilagviszonylatban 22
szazalékkal tobb A-vitamint szolgaltat, azonban a veszteséget kovetden 11 szazalékkal kevesebb all mar csak rendelkezésre.


https://www.glopan.org/
https://www.glopan.org/
http://www.fao.org/home/en/
http://glopan.org/sites/default/files/Downloads/GlopanFoodLossWastePolicyBrief.pdf
http://glopan.org/sites/default/files/Downloads/GlopanFoodLossWastePolicyBrief.pdf
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Az Eurdpai Elelmiszer-biztonsagi Hatosag (European Food Safety Authority, EFSA) nyilvanos konzultaciot inditott az élel-

miszer-biztonsagi ertekeles soran hasznalando toxikologiai kiiszobértek (Threshold of Toxicological Concern, TTC) meg-
hatarozasaraol.

A legljabb eredményeket figyelembe vevé dokumentum segiteni fogja az EFSA tudomanyos paneljeit a vegyszerek
biztonsagossaganak becslésében és rangsorolasaban abban az esetben, ha a rendelkezésre allé veszélyességi adatok
hianyosak, illetve ha a human kitettség megallapitasa korlatozott. A TTC megkozelités nem alkalmazhato, ha az adott anyagra
jellemz0 adatok rendelkezésre allnak, vagy ha unios szabalyozas hatalya alatt all.

Az utmutatoval kapcsolatos észrevételeket 2019. januar 8-ig lehet megtenni.



https://www.efsa.europa.eu/en/consultations/call/181112
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Gyiimolcs- és zoldségfeldolgozo szakmérnok
és szaktanacsado szakiranyi képzés

2019 februarjaban gyiimolcs- és zdldségfeldolgozo szakmérnok és szaktanacsado szakiranyi képzés indul a Szent Istvan
Egyetem Elelmiszertudomanyi Karan.
A képzés felsdfokd, munka mellett elvégezhetd, diplomaval elismert oktatast kinal a gyimolcs- és zoldségfeldolgozas irant
érdekl6ddk, valamint az ezen terlleten dolgozok részére. A képzés lehetdséget ad arra, hogy a résztvevok a piac altal elvart,
minositéssel, termékfejlesztéssel Gsszefliggd, valamint korszer(i gazdasagi, marketing és jogi ismereteket kapjanak. Emel-
lett elmélyilt betekintést kapnak az adalekanyagok, csomagoloanyagok és a kiilonleges, innovativ technologiak korébe is.
Az elméleti el6adasokat és a szeminariumokat laboratériumi és tizemi gyakorlatok valamint tanulmanyi szemle egésziti ki.
Az egyes témakorok legkivalobb szakemberei altal tartott el6adasok és gyakorlatok mellett mod nyilik arra is, hogy a résztve-
vBk személyesen talalkozzanak a szaktertilet meghatarozo szerepldivel, sikeres vallalkozaival.
A képzést ajanljuk:
= a gyimolcs- és zoldségfeldolgozo agazatban dolgozok részére, aki szeretnék ismereteiket bdviteni, rendszerezni, nap-
rakésszeé tenni;
= gylmolcs- és zoldségtermesztok részére, akik tervezik, hogy feldolgozassal, tartositassal is foglalkoznanak;
= illetve mas terlleteken (pl. vendéglatas, kereskedelem) vagy mas élelmiszeripari agazatokban dolgozdk részére, aki sze-
retnék ismereteiket elmélyiteni.

A képzés idotartama: 2 félév (félévente hét alkalom pénteken és szombaton)
A képzés dija: 300.000 forint/félév
Jelentkezési hatarido: 2019. januar 21.

A gyimolcs- és zoldségfeldolgozd szakirany( tovabbképzésben megszerezhet6 oklevél tartalma az alapképzettségtdl fligg,
lehet szakmeérnoki vagy szaktanacsadoi diploma.

Felsofoki képzettséggel nem rendelkezok szamara is lehetdség nyilik a szakmai tudas megszerzésére gylimolcs- és zold-
ségfeldolgozd tanfolyamon részvétellel, amirdl tandsitvanyt allitanak ki.

Valamennyi képzéssel kapcsolatban a részletekrdl és a jelentkezés maodjarol a http:/gyumolcszoldseg.hu oldalon tajékozodhat.
A felmerl6 kérdéseket a konzerv(@etk.szie.hu e-mail cimre varjak.



http://gyumolcszoldseg.hu/
mailto:konzerv%40etk.szie.hu?subject=

KORABBI HIRLEVELEINK

januar Gomba
februar Palinka
marcius Novényi olajok
aprilis Csomagoldipar
majus Soripar

5017 janius Tejipar
jalius .Mentes" élelmiszerek
augusztus Snack termékek
szeptember Alkoholmentes italok
oktober Boraszat
november Edesipar
december Halaszat
januar Koffein-tartalmu italok
februar H(itSipar
marcius Hdsipar
aprilis Bioélelmiszerek
majus Tejipar

2018 janius .Mentes" élelmiszerek
jalius Feldolgozott gyiimalcs termékek
augusztus Feldolgozott zoldség termékek
szeptember Fliszer- és gyogynovények Vérjuk észrevételeit,
oktdber Siit6- és malomipar megjegyezéseit!
november Boraszat Tovabbi informacié:

Dr. Szlics Viktoria
szucs.viktoria@nak.hu



https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1047-nak-elip-hirlevel-januar
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1174-nak-elip-hirlevel-februar
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1218-nak-elip-hirlevel-marcius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1263-nak-elip-hirlevel-aprilis
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1308-nak-elip-hirlevel-majus
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1348-nak-elip-hirlevel-junius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1408-nak-elip-hirlevel-julius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1462-nak-elelmiszeripari-hirlevel-augusztus
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1522-nak-elelmiszeripari-hirlevel-szeptember
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1622-nak-elelmiszeripari-hirlevel-oktober
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1687-nak-elelmiszeripari-hirlevel-november
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1736-nak-elelmiszeripari-hirlevel-december
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/1770-nak-elelmiszeripari-hirlevel-januar
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2134-nak-elelmiszeripari-hirlevel-februar
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2167-nak-elelmiszeripari-hirlevel-marcius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2240-nak-elelmiszeripari-hirlevel-aprilis
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2292-nak-elelmiszeripari-hirlevel-majus
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2329-nak-elelmiszeripari-hirlevel-junius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2415-nak-elelmiszeripari-hirlevel-julius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2462-nak-elelmiszeripari-hirlevel-augusztus-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2494-nak-elelmiszeripari-hirlevel-szeptember-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2523-nak-elelmiszeripari-hirlevel-oktober-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2571-nak-elelmiszeripari-hirlevel-november-1

