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AZ EUROPAI PARLAMENT ES A TANACS 1169/2011/EU RENDELETE
a fogyasztok ¢élelmiszerekkel kapcsolatos tajékoztatasarol
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Fogalmak

Elore csomagolt élelmiszer: ,.a végso fogyasztonak vagy a

vendéglatoknak, illetve kozétkeztetoknek valo eljuttatdsra szant olyan
egyseg, 4 amely az élelmiszerbol és az élelmiszer csomagoldsabdol dll,
amelybe az élelmiszert értékesitésre valo felkindlds elott csomagoltik be
— fiiggetleniil attol, hogy a csomagolds teljes egeszében vagy csak
részben tartalmazza- e az élelmiszert —, oly modon, hogy a csomagolds
tartalmdat ne lehessen megvaltoztatni a csomagolas felnyitasa vagy

megvaltoztatasa nélkiil;”

* Nem elore csomagolt €lelmiszer:”az értékesites helyszinen a
fogyaszto kerésére vagy kozvetlen értékesités céljara becsomagolt
élelmiszer nem minosiil elorecsomagolt élelmiszernek;”




8.cikk Felelosség

(6) Az elelmiszer-villalkozoknak az ellenorzeésiik ala
tartozo vadllalkozasokban biztositaniuk kell, hogy a végso
fogyasztonak vagy a vendéglatoknak, illetve
kozétkeztetoknek szant, nem elorecsomagolt
élelmiszerekkel kapcsolatos informaciokat 4 az
elelmiszert dtvevo gazdasagi szeveplonek tovabbitsdk,
hogy sziikség esetén lehetové viljon az élelmiszerekkel

kapcsolatos kotelezo tajékoztatas ismertetése a vegso
fogyasztoval.



MEGJELENITES

A tapértékjelolést teljes egészében ugyanazon latémezoben Kell
elhelyezni, az eloirt feltiintetési sorrendben (,,ugyanazon
latomezoben” = a csomagolas olyan feliiletén, amely egy nézdpontbol

olvashato).

Minimalis
betuméret 0,9 mm

(X - 1,2 mm 0,9 mm 0,9 mm

magassag)

Tapérték-

jellés Kotelezo Kotelezo Nem kotelezo Nem kotelezo




Tapértékjelolés
1169/2011/EU rendelet szerint

ZART LISTA és
sorrend!!!




Adagra/ fogyasztasi egysegre
vonatkozo informacio

Adagra és /vagy fogyasztasi egységre vonatkozoan IS fel
lehet tiintetni a tapérték adatokat

A csomagolason fel kell tiintetni a benne 1évo
adagok/fogyasztasi szamat,

* az adagot / fogyasztasi egységet mennyiségileg meg
kell hatarozni ¢és azt a tapérték jelolés kozelében kell
elhelyezni

* az egy adag/fogyasztasi egység mennyis€gere
vonatkoz6 informacidét elegendé egy helyen
feltiintetni.



31.cikk Szamitas

(4) A megadott értekeknek az egyes esetek fuggvényében olyan
atlagértékeknek Kkell lenniiik, amelyek a kovetkezdkon
alapulnak:

a) az ¢lelmiszer el6allitoja altal végzett vizsgalatok;

b) a felhasznalt 0sszetevok 1smert vagy tényleges atlagertékeibol
vegzett szamitasok; vagy

c) Altalanosan meghatarozott és elfogadott adatokbol kiinduld
szamitasok.



PuUitvdll tdlallladlVh,

A felsorolt turéshatar-értekek tartalmazzak a mert értekhez kapcsolodo meéresi bizonytalansagot is. Ez azt
jelenti, hogy nincs sziikség a méresi bizonytalansag tovabbi figyelembe vételére annak eldontéséhez. hogy
egy mert eértek megfelel-e a feltiintetett ertcknek.

1. tablazat: Az élelmiszerekre — kivéve az étrend-Kkiegészitoket — vonatkozo, a mérési bizonvtalansagot
is magaban foglalo tiréshatarok

Tiuréshatarok élelmiszerek esetében
( beleértve a méreési bizonytalansagot is)

Vitaminok +50%*~ -35%
Asvanyi anyagok +45% -35%
fﬁf{':,g;{d"“" <10 g/100 g: g
fehérje, 10-40 g/ 100 g: £20%
rost >40¢g/100 g: +8 g
<10 g /100 g: +1.5¢g
Zsir 10-40 g/ 100 g: £20%
>40¢/100 g: 18 ¢g

Telitett zsirsavak,

< :
Egyszeresen telitetlen zsirsavak, : g;’ 11 3 3 g'. ;tzﬂﬂ,ffg
Tobbszorosen telitetlen zsirsavak 8 & ’
o <0,5¢/100 g: +0,15 g
Nitrium =0,5g/100 g: +20%
S6 <1,25 ¢/ 100 g: +0,375 ¢
>1,25 g /100 g: +20%

#* folyadékban lévo C-vitamin esetében magasabb felso tliréshatar-értekek is elfogadhatok




1169/2011/EU rendelet

A tapertek jeloles ismétlés célja
A fogyasztok az <¢lelmiszer megvasarlasakor

konnyen lathassadk a tapanyag-oOsszetételre
vonatkozo legfontosabb informaciokat.

Rendelet 30.cikk

A Rendelet Ilehetoséget ad arra, hogy az
elorecsomagolt ¢lelmiszerek esetében a tapértek
jelolést meg lehessen ismételni



Tapérték jelolés ismétlése

a) az energiatartalom (kJ és kcal);

vagy

b) azenergiatartalom (kJ és kcal),

a zsir- és telitettzsirsav-tartalom (g),
cukortartalom (g),

a sotartalom (g).



Tapertek kifejezésére vonatkozo
lehetosegek
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Megjelenites

e Fo latomezo

1) ,,f0 ldtomezd ' az a latomezo, amely vasarlaskor valosziniisithetoen
eloszor keriil a fogyaszto figyelmébe, és amelynek alapjan a fogyaszto
azonnal azonositani tudja a terméket jellemzoi és tulajdonsadgai, illetve adott
esetben a markdja alapjan. Amennyiben egy csomagoldson tobb azonos
folatomezo van, az élelmiszer-vallalkozo dltal e célra kivalasztott feliilet
minosiil fo ldtomezonek”

* Betumeret
— ,,X-magassag” legalabb 1,2 mm
— 80cm? alatti legnagyobb feliilet esetén is 1,2 mm!



Kotelezo tapértek jeloles
egyeb esetel

* 1308/2013/EU rendelet VII. melleklet III. Rész Tej €s
tejtermékek

A Magyar Elelmiszerkonyv 1-3/51-1 szamu eldirasa a
tejtermékekrol

— Zsirfokozat
— Tényleges zsirtartalom

— Szarazanyagra vonatkoztatott zsirtartalom
tomegszazalékban



Kivételek. 1169/2011/EU rendelet
V. melléklet

AKOTELEZO TAPERTEKJELOLES ALOL MENTESULO ELELMISZEREK

1. Feldolgozatlan termekek, amelyek egyetlen 0sszetevObdl vagy 0sszetevOcsoportbol
allnak;

2. feldolgozott termekek, amelyeken feldolgozaskent kizardlag érlelést végeztek, és
amelyek egyetlen 0sszetevObdl vagy osszetevOcsoportbol allnak;

3. emberi fogyasztasra szant vizek, bele¢rtve azokat is, amelyekben az egyediili
hozzaadott 6sszetevo a szén-dioxid €s/vagy az aromak;

4. fiszernOveény, fliszer vagy ezek keveréke;

5. s0 ¢s sohelyettesitok;

6. asztali édesitoszerek;



7. a kave- és cikoriakivonatokrol szolo, 1999. februar 22-1 1999/4/EK eurdpai
parlamenti és tanécsi iranyelv ( 1) hatalya ala tartoz6 termékek, egé€sz vagy Orolt
kavébab ¢€s egesz vagy orolt koffeinmentes kavébab;

8. olyan gydgynovény- €s gylimolcstea, tea, koffeinmentes tea, instant vagy oldhato
tea vagy teakivonat, koffeinmentes instant vagy oldhat6 tea vagy teakivonat, amely a
tea tapértékét nem modositd aromakon kiviil egyeb hozzdadott 6sszetevot nem
tartalmaz;

9. erjesztett ecetfélek €s ecethelyettesitok, beleértve azokat, amelyekben az egyediili
hozzaadott 0sszetevok az aromak;

10. aromak;

11. ¢lelmiszer-adalékanyagok;

12. technoldgiai segédanyagok;

13. élelmiszerenzimek;



14. zselatin;

15. dzsemsiiritd anyagok;

16. éleszto;

17. ragogumi;

18. olyan csomagolasban vagy taroloedényben talalhato ¢lelmiszerek, amelyek
legnagyobb feliilete 25 cm 2 -nél kisebb;

19. a végso fogyasztohoz vagy a végso fogyasztot kozvetleniil ellato helyi
kiskereskedelmi létesitményekbe kozvetleniil a gyarto altal, kis mennyiségben szallitott

¢lelmiszer, ideértve a kézmiives élelmiszereket is.



EGYUTTMUKODES

!

ADATBAZIS LETREHOZASA




Ko0szonom megtisztelo
figyelmiuket!

*FM Elelmiszer-feldolgozasi Fosztaly
stel: +36 1 795 3759

«e-mail: _efef@fm.gov.hu TERMOFEOLDTOL, e
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