
 
      
 
 

 
 

S Z I N T V I Z S G A  F E L A D A T  
 

a 
 

Magyar Agrár-, Élelmiszergazdasági és Vidékfejlesztési Kamara 
 

hatáskörébe tartozó szakképesítéshez 
 
 

 

Érvényes: 2013. szeptember 1-től, a 41/2013. (V. 28.) VM rendelettel kiadott 

szakmai és vizsgáztatási követelmények alapján indított szakképesítésre. 
 

 
 

Szakképesítés azonosító száma és megnevezése: 
 

34 811 02 Mezőgazdasági gazdaasszony, falusi vendéglátó 
 

Feladat sorozatjele: MF III. 
 

 
Szintvizsga időtartama: 180 perc 
Elérhető maximális pontszám: 100 pont 
Feladatok száma: 4 részfeladat 
 
 
 

 
Felhasználható: március 15.-től április 30.-ig 
Javító-, illetve pótló-vizsgán: június 15-től augusztus 30-ig 
 

Feladatok helyszíne: tankonyha, tanebédlő, tanüzem: állattartó telep, kertészet, 

szaktanterem 
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MF III./A feladat 
 
Rendelkezésre álló időkeret:  60 perc 
Felkészülési idő:   5 perc 
Adható maximális pontszám:  30 pont 
 
A feladat meghatározása, leírása: Készítsen tejbegrízt délutáni uzsonnára 8 éves gyermeke 
és osztálytársa részére. Egy főre 2,5 dl tejet és 3 dkg búzadarát számítson! A tejbegrízt a 
rendelkezésre álló anyagokból ízesítse tetszés szerint, díszítse gyümölccsel, vagy befőttel. 
Terítsen meg, tálalja fel és adjon hozzá málna/gyümölcsszörpöt. 
 
A feladat típusa: Konyhai munkák végzése, kommunikáció. 
 
A feladat részletezése: A feladat végrehajtásának színtere a tankonyha, tanebédlő. 
 

- Az alapanyagok kiválasztása, előkészítése 
- A délutáni uzsonnának megfelelően az asztal megterítése 
- A rendelkezésre álló alapanyagokból a tejbegríz főzése, díszítése,  

a málna/gyümölcsszörp elkészítése 
- Felszolgálás, ital kínálása, beszélgetés 
- Az asztal leszedése, takarítás, mosogatás 

 
Egyéb információk: A munka átvételekor beszélgetés az elkészített ételekről. 
 
 
MF III./B feladat 
Rendelkezésre álló időkeret:  30 perc 
Felkészülési idő:   15 perc 
Adható maximális pontszám:  20 pont 
 
A feladat meghatározása, leírása: Válassza ki a rendelkezésére bocsájtott anyagok, eszközök 
közül a házi elsősegélynyújtás során az égési sérülések ellátásához szükséges felszerelést.  
Az anyag vagy eszköz sorszámát, megnevezését és a felhasználás célját írja a mellékelt lapon 
a megfelelő helyre! Részesítse saját magát elsősegélyben bal kézfej kismértékű leforrázása 
esetén! Lássa el a sérülést! Indokolja, milyen célból alkalmazza a műveleteket! 
 
A feladat típusa: Ápolási, gondozási gyakorlat, felismerés, indoklás, elsősegélynyújtás. 
 
A feladat részletezése: A feladat végrehajtásának helyszíne folyóvízzel ellátott oktatási 
helyiség. 
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- Égési sérülések esetén, az elsősegélynyújtáshoz használható eszközök, anyagok 

kiválasztása 
- Hűtés folyóvíz alatt 
- Gyűrű, óra óvatos eltávolítása 
- Laza, a sérülést teljesen befedő fedőkötés készítése 
- Folyadékpótlás 

 
 
MF III./C feladat 
 
Rendelkezésre álló időkeret:  30 perc 
Felkészülési idő:   15 perc 
Adható maximális pontszám:  20 pont 
 
A feladat meghatározása, leírása: Válassza ki az állattartó telepen használható, 
kézfertőtlenítésre alkalmas folyadékot. Határozza meg a mellékelt feladatlapon a %-os 
arányt és készítsen 2 liter fertőtlenítő oldatot. A táblázat kitöltésével mutassa be a beteg és 
az egészséges állat felismerésének jellemzőit. Az állattartó telepen jellemezze a kijelölt 
állatok viselkedését a táblázatban felsorolt jellemzők szerint. Szóban ismertesse a sertés 
testtájait. 
 
A feladat típusa: Állattartási, higiéniai gyakorlat, felismerés, fertőtlenítő oldat készítés, 
számítás, kommunikáció. 
 
A feladat részletezése: A feladat helyszíne az állattartó telep. 
 

- A kézfertőtlenítésre alkalmas folyadékok kiválasztása 
- A két liter folyadékhoz szükséges szermennyiség meghatározása, a fertőtlenítő 

oldat elkészítése 
- A beteg és az egészséges állat felismerését jellemző tünetek leírása a mellékleten 
- A kijelölt állatok viselkedésének jellemzése, a sertés testtájainak bemutatása a 

telepen 
 
 
MF III./D feladat 
 
Rendelkezésre álló időkeret:  60 perc 
Felkészülési idő:   15 perc 
Adható maximális pontszám:  30 pont 
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A feladat meghatározása, leírása: Végezze el a fóliaházban, vagy az üvegházban a 
rendelkezésre álló zöldségnövények palántázását. Számolja ki a mellékleten megadott 
adatokból a tővávolságot, a szükséges palánta mennyiséget (tőszámot). 
 
A feladat típusa: Kertészeti gyakorlat, palántázás, palántaszükséglet számítás. 
 
A feladat részletezése: A feladat végrehajtásának helyszíne a kertészeti tanterület. 
 

- A tőtávolság és a palánta mennyiség kiszámítása 
- Az ágyás helyének kijelölése 
- A talajművelés elvégzése, a talaj elegyengetése, simítás 
- A sorok helyének meghatározása 
- Az ültetés szakszerű elvégzése, beöntözés 
- A munkahelyi rend kialakítása, szerszámok elrakása 
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Vizsgázó neve: ............................................................................................  

 
 

Melléklet  

az MF III./B Ápolási, gondozási gyakorlat, felismerés, indoklás, elsősegélynyújtás 
feladathoz 

 
 
A házi elsősegélynyújtás során az égési sérülés ellátásához szükséges anyagok, eszközök: 
  

Sor-
szám 

Megnevezés Felhasználás célja 
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Vizsgázó neve: ............................................................................................  
 

Melléklet  
 

az MF IIII./C Állattartás, higiéniai gyakorlat felismerési, fertőtlenítő oldatkészítés számítási, 
kommunikációs feladathoz 

 
 

Kézfertőtlenítésre általánosan használható anyagok: .................................................  

 ......................................................................................................................................  

 
A kézfertőtlenítésre használt folyadékhoz szükséges vegyszermennyiség meghatározása: 
 
Vegyszer neve: ...............................................................................  

Használt %-os arány: .....................................................................  

2 liter vízhez szükséges vegyszer-mennyiség: ...............................  

 

A beteg állat felismerésének jellemzői: 

Jellemzők  Beteg állat jellemzői Egészséges állat jellemzői 

Az állat külső megjelenése 

Testtartás   

Mozgás   

Viselkedés   

Tápláltság   

Ápoltság   

Étvágy   

Klinikai jellemzők 

Test hőmérséklete   

Érverések (pulzus)    

Lélegzés   

Bendőmozgás   
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Vizsgázó neve: ............................................................................................  
 
 

Melléklet  

az MF III./D Kertészeti, palántázási, palántaszükséglet számítási feladathoz  
 
 
Adatok: 
 

Palántázandó növény megnevezése: .......................................................................................  

 

Fajta: .........................................................................................................................................  

 

Kívánatos tenyészterület nagysága:  ............................................................................... cm2 

 

Beültetendő terület nagysága: .......................................................................................... m2 

 

A növénysorok hossza: ..................................................................................................... cm 

 

A hiányzó adatok számítása: 

 

 

 

 

 

 

Tőtávolság: ............................................................................... cm 

 

Ültetendő növények száma: ...................................................... db 

 



 
      
 
 

 

 

Ú T M U T A T Ó  

a 

Magyar Agrár-, Élelmiszergazdasági és Vidékfejlesztési Kamara 

hatáskörébe tartozó szakképesítéshez készült 

 

S Z I N T V I Z S G A  F E L A D A T  

É R T É K E L É S É H E Z  

 

Érvényes: 

2013. szeptember 1-től, a 41/2013. (V. 28.) VM rendelettel kiadott szakmai és 

vizsgáztatási követelmények alapján indított szakképesítésre. 

 
 

Szakképesítés azonosító száma és megnevezése: 
 

34 811 02 Mezőgazdasági gazdaasszony, falusi vendéglátó 
 

Feladat sorozatjele: MF III. 
 

 
Szintvizsga időtartama: 180 perc 
Elérhető maximális pontszám: 100 pont 
Feladatok száma: 4 részfeladat 
 

 
Felhasználható: március 15.-től április 30.-ig 
Javító-, illetve pótló-vizsgán: június 15-től augusztus 30-ig 
 

Feladatok helyszíne: tankonyha, tanebédlő, tanüzem: állattartó telep, kertészet, 

szaktanterem 
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MF III.A feladat 
 
Rendelkezésre álló időkeret:  60 perc 
Felkészülési idő:   5 perc 
Adható maximális pontszám:  30 pont 
 
A feladat meghatározása, leírása: Készítsen tejbegrízt délutáni uzsonnára 8 éves gyermeke 
és osztálytársa részére. Egy főre 2,5 dl tejet és 3 dkg búzadarát számítson! A tejbegrízt a 
rendelkezésre álló anyagokból ízesítse tetszés szerint, díszítse gyümölccsel, vagy befőttel. 
Terítsen meg, tálalja fel és adjon hozzá málna/gyümölcsszörpöt. 
 
A feladat típusa: Konyhai munkák végzése, kommunikáció. 
 
A feladat részletezése: A feladat végrehajtásának színtere a tankonyha, tanebédlő. 
 

- Az alapanyagok kiválasztása, előkészítése 
- A délutáni uzsonnának megfelelően az asztal megterítése 
- A rendelkezésre álló alapanyagokból a tejbegríz főzése, díszítése,  

a málna/gyümölcsszörp elkészítése 
- Felszolgálás, ital kínálása, beszélgetés 
- Az asztal leszedése, takarítás, mosogatás 

 
A feladat értékelésének szempontjai, követelményei: A rendelkezésre álló alapanyagok, 
eszközök célszerű felhasználása, kreativitás, higiéniai követelmények érvényesítése, 
munkavédelmi előírások betartása, kommunikáció tartalma, formája. 
 
Eszközjegyzék: Tűzhely, főző és mérőedények, főzőkanál, tálcák, konyharuha, terítéshez 
szükséges kellékek: asztalterítő, szalvéta, evőeszköz, tányér, kancsó, pohár. 
 
Anyagjegyzék: tej, búzadara, tojás, cukor, vaj, citrom, porcukor, fahéj, kakaó, gyümölcs, vagy 
befőtt, lekvár, málna/gyümölcsszörp, ásványvíz, tisztító szerek. 
 
Egyéb információk: A munka átvételekor beszélgetés az elkészített ételekről. 
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A feladatrészekre adható pontszámok: 
 

A rendelkezésre álló alapanyagokból tejbegríz készítése 10 pont 
A délutáni uzsonnának megfelelően az asztal megterítése 5 pont 

A málna/gyümölcsszörp elkészítése, az étel díszítése 5 pont 

Felszolgálás, ital kínálása, beszélgetés 5 pont 

Az asztal leszedése, takarítás, mosogatás 5 pont 

Összesen 30 pont 

 
 
A feladat értékelésénél megfigyelt szakmai készségek, kompetenciák: konyhai eszközök 
használata, higiéniás szemlélet, szakmai nyelvű beszédkészség, ízérzékelés, mennyiség 
érzékelés, terhelhetőség, kommunikációs rugalmasság, helyzetfelismerés, a környezet 
tisztántartása. 
 
 
MF III./B feladat 
 
Rendelkezésre álló időkeret:  30 perc 
Felkészülési idő:   15 perc 
Adható maximális pontszám:  20 pont 
 
A feladat meghatározása, leírása: Válassza ki a rendelkezésére bocsájtott anyagok, eszközök 
közül a házi elsősegélynyújtás során az égési sérülések ellátásához szükséges felszerelést.  
Az anyag vagy eszköz sorszámát, megnevezését és a felhasználás célját írja a mellékelt lapon 
a megfelelő helyre! Részesítse saját magát elsősegélyben bal kézfej kismértékű leforrázása 
esetén! Lássa el a sérülést! Indokolja, milyen célból alkalmazza a műveleteket! 
 
A feladat típusa: Ápolási, gondozási gyakorlat, felismerés, indoklás, elsősegélynyújtás. 
 
A feladat részletezése: A feladat végrehajtásának helyszíne folyóvízzel ellátott oktatási 
helyiség. 

- Égési sérülések esetén, az elsősegélynyújtáshoz használható eszközök, anyagok 
kiválasztása 

- Hűtés folyóvíz alatt 
- Gyűrű, óra óvatos eltávolítása 
- Laza, a sérülést teljesen befedő fedőkötés készítése 
- Folyadékpótlás 
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A feladat értékelésének szempontjai, követelményei: Az égési sérülés ellátásához szükséges 
anyagok kiválasztása, a megoldó lap megfelelő helyére történő írása. A sérülés ellátásának 
szakszerűsége. A fedőkötés kivitelezése. Az egyes műveletek szóbeli indoklása. A folyóvíz 
alatti hűtés időtartamának meghatározása. 
 
Eszközjegyzék: Olló, pohár, vízcsap. 
 
Anyagjegyzék: arcszesz, fásli, fájdalomcsillapító, fertőtlenítőszer (pl. Betadine), hideg 
folyóvíz, hidratáló krém, ivóvíz, kendő, kézkrém, olaj, steril gyorskötöző pólya 8 cm x 5 m, 
steril mull-lap 10 x 10 cm, steril vágott mullpólya 10 cm x 5 m, steril-mull ½ m x 80 cm, 
zsiradék. 
 
Egyéb információk: Az anyag- és eszközjegyzéknél felsorolt, sorszámozott, előkészített 
kellékekből kell kiválasztani az égési sérülésnél használatos anyagokat. A bemutatott és 
felhasználható eszközök, anyagok jóváhagyása a Szintvizsga Bizottság Elnökének feladata. 
 
A feladatrészekre adható pontszámok: 
 

Az elsősegélynyújtáshoz használható eszközök, anyagok 
kiválasztása 

5 pont 

Hűtés folyóvíz alatt, gyűrű, óra óvatos eltávolítása 5 pont 

Laza, a sérülést teljesen befedő steril fedőkötés készítése 5 pont 

Folyadékpótlás 2 pont 

Az egyes műveletek szóbeli indoklása 3 pont 
Összesen 20 pont 

 
A feladat értékelésénél megfigyelt szakmai készségek, kompetenciák: Higiéniás szemlélet, 
szakmai nyelvű beszédkészség, tűrőképesség, kommunikációs rugalmasság, konfliktuskezelő 
készség, helyzetfelismerés. 
 
 
MF III./C feladat 
 
Rendelkezésre álló időkeret:  30 perc 
Felkészülési idő:   15 perc 
Adható maximális pontszám:  20 pont 
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A feladat meghatározása, leírása: Válassza ki az állattartó telepen használható, 
kézfertőtlenítésre alkalmas folyadékot. Határozza meg a mellékelt feladatlapon a %-os 
arányt és készítsen 2 liter fertőtlenítő oldatot. A táblázat kitöltésével mutassa be a beteg és 
az egészséges állat felismerésének jellemzőit. Az állattartó telepen jellemezze a kijelölt 
állatok viselkedését a táblázatban felsorolt jellemzők szerint. Szóban ismertesse a sertés 
testtájait. 
 
A feladat típusa: Állattartási, higiéniai gyakorlat, felismerés, fertőtlenítő oldat készítés, 
számítás, kommunikáció. 
 
A feladat részletezése: A feladat helyszíne az állattartó telep. 
 

- A kézfertőtlenítésre alkalmas folyadékok kiválasztása 
- A két liter folyadékhoz szükséges szermennyiség meghatározása, a fertőtlenítő 

oldat elkészítése 
- A beteg és az egészséges állat felismerését jellemző tünetek leírása a mellékleten 
- A kijelölt állatok viselkedésének jellemzése, a sertés testtájainak bemutatása a 

telepen 
 
A feladat értékelésének szempontjai, követelményei: A kézfertőtlenítő koncentrátumok 
felismerése, a százalékos arány bemutatása. A 2 liter kézmosó folyadék elkészítése.  
A táblázat kitöltésével a beteg és az egészséges állat jellemzőinek meghatározása.  
Az állattartó telepen a kijelölt állatok viselkedésének értékelése, a sertés testtájainak 
bemutatása. Munkavédelmi előírások betartása. 
 
Eszközjegyzék: Folyadék mérésére mérőeszköz, mosdótál kézfertőtlenítésre. 
 
Anyagjegyzék: Kézfertőtlenítésre használt koncentrátumok, víz. 
 
Egyéb információk: A kézfertőtlenítő folyadékok készítéséhez gyári csomagolású 
készítményeket célszerű biztosítani, vagy a használati utasítást külön mellékelni kell. 
 
A feladatrészekre adható pontszámok: 
 

A kézfertőtlenítésre alkalmas folyadékok kiválasztása 2 pont 

A két liter folyadékhoz szükséges szermennyiség meghatározása 5 pont 

A beteg és az egészséges állat felismerésének jellemzőinek leírása 
a mellékleten 

5 pont 

Az állatok viselkedésének jellemzése, a testtájak bemutatása 8 pont 

Összesen 20 pont 
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A feladat értékelésénél megfigyelt szakmai készségek, kompetenciák: Szakmai nyelvű 
szöveg megértése, beszédkészsége, szakmai számítások, mennyiségérzék, felelősségtudat, 
kapcsolatteremtő készség, határozottság, közérthetőség, rendszerező képesség, 
lényegfelismerés. 
 
 
MF III./D feladat 
 
Rendelkezésre álló időkeret:  60 perc 
Felkészülési idő:   15 perc 
Adható maximális pontszám:  30 pont 
 
A feladat meghatározása, leírása: Végezze el a fóliaházban, vagy az üvegházban a 
rendelkezésre álló zöldségnövények palántázását. Számolja ki a mellékleten megadott 
adatokból a tővávolságot, a szükséges palánta mennyiséget (tőszámot). 
 
A feladat típusa: Kertészeti gyakorlat, palántázás, palántaszükséglet számítás. 
 
A feladat részletezése: A feladat végrehajtásának helyszíne a kertészeti tanterület. 
 

- A tőtávolság és a palánta mennyiség kiszámítása 
- Az ágyás helyének kijelölése 
- A talajművelés elvégzése, a talaj elegyengetése, simítás 
- A sorok helyének meghatározása 
- Az ültetés szakszerű elvégzése, beöntözés 
- A munkahelyi rend kialakítása, szerszámok elrakása 
 

A feladat értékelésének szempontjai, követelményei: A palánta mennyiség és a tőtávolság 
helyes kiszámítása. Az ágyás kijelölése, gondos talajművelés, elmunkálás. a megadott sor- és 
tőtávolság pontos betartása. Az ültetés és az öntözés elvégzésének szakszerűsége.  
A munkahelyi rend kialakítása, a balesetvédelmi szabályok betartása. 
 
Egyéb információk: A palántázandó növény, az adatok, a felhasználható eszközök, anyagok 
jóváhagyása a Szintvizsga Bizottság Elnökének feladata. 
 
Anyagjegyzék: palánták, öntöző víz 
 
Eszközjegyzék: Talajművelő szerszámok (ásó, gereblye, kapa), ültetőfa vagy ültető kanál, 
sorkihúzó, zsineg, karók, öntöző kanna, jeltábla, mérőszalag. 
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A feladatrészekre adható pontszámok: 
 

A tőtávolság és a palánta mennyiség kiszámítása 5 pont 
Az ágyás helyének kijelölése 5 pont 

A talajművelés elvégzése, a talaj elegyengetése, simítás 5 pont 

A sorok helyének meghatározása 3 pont 

Az ültetés és az öntözés szakszerű elvégzése 9 pont 

A munkahelyi rend kialakítása, szerszámok elrakása 3 pont 

Összesen 30 pont 

 
A feladat értékelésénél megfigyelt szakmai készségek, kompetenciák: Szakmai számítások, 
mennyiségérzék, arányérzék, kéziszerszámok használata, állóképesség, kitartás, 
felelősségtudat, kapcsolatteremtő készség, rendszerező képesség, eredményorientáltság. 
 
 
 
Összes időkeret:  60 + 30 + 30 + 60 = 180 perc 
Összes pontszám: 30 + 20 + 20 + 30 = 100 pont 
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